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UNIDAD 1: DESARROLLO NORMAL

¢, Qué es el desarrollo
humano?

Etapas del desarrollo
humano

Crecimiento y
desarrollo

Funciones del
cerebro

Area Motriz

Estudio cientifico de cOmo cambian las
personas y como permanecen algunos
aspectos con el correr del tiempo.

1. Cambios
cualitativos

2. Cambios
cuantitativos

+ Desarrollo Fisico
+ Desarrollo Intelectual

+ Desarrollo Social y de la
Personalidad

[ Fase prenatal o embarazo: desde la [ Adolescencia o pubertad: 12-20 afios

concepcion hasta el nacimiento
[l Infancia: 0-6 afos

[J Niflez: 6-12 afos

[0 El crecimiento es un proceso que
implica el aumento progresivo de la
masa corporal.

(1 El desarrollo es un proceso
constante que implica la maduracion,
diferenciacion e integracion

Inteligencia, creatividad, emocion y
memoria son algunas de las muchas
cosas que gobierna el cerebro, ademas
de ser un organo formado por una gran
masa de tejido nervioso que esta
protegido dentro del craneo.

Son las transformaciones fisicas vy
psicomotoras, con las que se da la
adquisicion del control del propio cuerpo
y el desarrollo maximo las posibilidades
de accion y expresion de este

0J Juventud: 20-25 afios
[J Adultez: 25-60 arios

1 Ancianidad o vejez: 60 afos hasta la muerte

Es cuantitativo

El crecimiento y desarrollo son
procesos continuos, no lineales y

que
Es cualitativo

siguen una
determinada

secuencia

* Respirar, comer y dormir: HIPOTALAMO
+ Percepcion: Vista, oido, olfato, gusto y tacto.

+ Memoria.

Se relaciona con las
habilidades para moverse y
desplazarse, permitiendo al
nifio tomar contacto con
aquello que le rodea.

El desarrollo del nifio ocurre
en forma progresiva y
secuencial, sigue una
direccidbn que es de arriba
hacia abajo
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFIAS:

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/Ocbc388f2695alae3a4falee0213b|7.pdf

"Montessori en casa: La crianza respetuosa y consciente" por Gisela Moltedo

"Los primeros tres anos de vida" por Burton L. White

"Estimulacion temprana: Guia de actividades para ninos de hasta 3 anos" por Rebeca Wild

"El cerebro del nifo" por Daniel J. Siegel y Tina Payne Bryson

"Como criar a tus hijos con amor" por Ross Campbell

"Estimulacion temprana: Guia de actividades para el desarrollo integral de 0 a 3 afios" por Edna Murillo

"Desarrollo cognitivo y motor en la infancia" por Luis Fernandez Tébar
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"Desarrollo sensorial y perceptual en el nifio: Manual para profesionales de la salud y la educacion” por Maria Dolores Delgado

y Carmen Gomez

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3


https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/0cbc388f2695a1ae3a41fa1ee0213b17.pdf

