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Y EL SISTEMA NERVIOSO 
Su cerebro y su sistema nervioso trabajan juntos

para ayudarle a hacer cosas como ver, oler,

saborear, sentir y moverse. Su sistema nervioso

envía señales a su cerebro para controlar estas

importantes funciones. También transporta

mensajes desde el cerebro a los músculos,

órganos y piel.

El cerebro controla los movimientos voluntarios, el

habla, la inteligencia, la memoria, las emociones y

procesa la información que recibe a través de los

sentidos.

LA SINAPSIS 

del aprendizaje 
NEUROCIENCIA 

Y MEMORIA 
EL CEREBRO

La plasticidad sináptica se logra a través

de mejorar la comunicación en la sinapsis

entre las neuronas existentes, la

neurogénesis se refiere al nacimiento y

proliferación de nuevas neuronas en el

cerebro.

PLASTICIDAD
SINÁPTICA 

EL APRENDIZAJE 

Imagen 1

Imagen 2

La sinapsis es el proceso mediante el

cual las neuronas se comunican entre sí

para transmitir información. La sinapsis

es esencial para nuestro funcionamiento,

para poder sentir, pensar y actuar.

La sinapsis permite que las señales

eléctricas se transmitan de una neurona

a otra para que de esta manera

podamos llevar a cabo cualquier función.

Imagen 3

El aprendizaje es el proceso a través del cual se

adquieren y desarrollan habilidades,

conocimientos, conductas y valores. 

El desarrollo tiene una relación biunívoca y

recíproca con el aprendizaje que es principal

mecanismo de la educación para impulsar

nuevas maneras de actuar, pensar y sentir. Es

decir, para mejorar y crecer como persona.

Imagen 4

Factores que intervienen el
aprendizaje 

Entre los factores externos que influyen tiene

que ver con la iluminación, el tiempo o el

horario en que estudia, entre otros. Los factores

internos relacionados con independencia,

responsabilidad, persistencia, motivación,

variedad.

Imagen 5
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