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E V O Ó I U L N D E L J U E G O C 

El juego es una pieza clave para el desarrollo integral porque, a través de él, el niño desarrolla la 

creatividad, la resolución de problemas, el aprendizaje de papeles sociales, aprende a controlar los 

movimientos de su cuerpo, a regular su conducta y sus emociones. 

Importancia del juego en el proceso del niño 

Obtenido de: La importancia del 

juego en los niños: tipos y beneficios 

(psicoactiva.com) 

Obtenido de: Cómo influye el juego en 

el desarrollo de los niños - Bekia Padres 

 

“Jugando liberamos 
toda nuestra 

creatividad” Albert 
Einstein  

Obtenido de: ▷ ¿ Conoces los principales BENEFICIOS 

DEL JUEGO ? (brickclubs.es) 

Aunque parezca extraño, 

desde que los bebés 

están en el útero materno 

juegan, bien sea con sus 

manitas o con el cordón 

umbilical. Esta es una 

forma de descubrir en 

entorno en el cual se 

encuentran inmersos. 

El juego es una parte vital del desarrollo infantil, Proporciona a los niños una oportunidad de 

aprendizaje holístico y les ayuda a desarrollar habilidades importantes que serán esenciales para su 

éxito en la vida adulta. 

https://www.psicoactiva.com/blog/la-importancia-del-juego-en-los-ninos-y-tipos-de-juegos/#:~:text=A%20continuaci%C3%B3n%2C%20se%20presentan%20algunas%20de%20las%20razones,el%20pensamiento%20cr%C3%ADtico%20y%20la%20creatividad.%20M%C3%A1s%20elementos
https://www.psicoactiva.com/blog/la-importancia-del-juego-en-los-ninos-y-tipos-de-juegos/#:~:text=A%20continuaci%C3%B3n%2C%20se%20presentan%20algunas%20de%20las%20razones,el%20pensamiento%20cr%C3%ADtico%20y%20la%20creatividad.%20M%C3%A1s%20elementos
https://www.psicoactiva.com/blog/la-importancia-del-juego-en-los-ninos-y-tipos-de-juegos/#:~:text=A%20continuaci%C3%B3n%2C%20se%20presentan%20algunas%20de%20las%20razones,el%20pensamiento%20cr%C3%ADtico%20y%20la%20creatividad.%20M%C3%A1s%20elementos
https://www.bekiapadres.com/articulos/juego-desarrollo-ninos/
https://www.bekiapadres.com/articulos/juego-desarrollo-ninos/
https://www.brickclubs.es/beneficios-del-juego/
https://www.brickclubs.es/beneficios-del-juego/
https://www.brickclubs.es/beneficios-del-juego/
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Estimula la inteligencia, 

la imaginación y la 

creatividad. 

Es una manera excelente para expresar 

y realizar sus deseos, aspecto 

fundamental en la maduración 

personal y la autodeterminación. 

 Favorece el equilibrio 

emocional 

 Fortalece la 

autoestima 

Obtenido de: 10 beneficios del juego en la infancia - 

Altea Psicólogos (alteapsicologos.com) 

 

Obtenido de: 10 beneficios del juego en la infancia - 

Altea Psicólogos (alteapsicologos.com) 

 

Obtenido de: 10 beneficios del juego en la infancia - 

Altea Psicólogos (alteapsicologos.com) 

 

Obtenido de: 10 beneficios del juego en la infancia - 

Altea Psicólogos (alteapsicologos.com) 

 

Obtenido de: 10 beneficios del juego en la 

infancia - Altea Psicólogos 

(alteapsicologos.com) 

 

Obtenido de: 10 beneficios del juego en la 

infancia - Altea Psicólogos 

(alteapsicologos.com) 

 

El juego ayuda a los niños a reducir el estrés y la ansiedad, y a mejorar su bienestar 

emocional y mental, Además de contribuir al desarrollo de psicomotricidad.  

Ayuda a los niños a desarrollar su autoestima 

y confianza, especialmente cuando se les 

anima a tomar riesgos y a ser creativos. 

https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
https://www.alteapsicologos.com/10-beneficios-del-juego-la-infancia/
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Juego Sensoriomotor (0-2 años) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El juego es físico y sensorial. Los niños exploran el mundo a través de sus sentido y movimientos  

 

Juego simbólico (2-6 años) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El niño empieza a representar objetos y situaciones 

del mundo real a través del juego 

Los juegos simbólicos permiten al niño explorar 

sus emociones y fantasías. 

Juego de reglas (6-12 años) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El niño empieza a seguir reglas y normas en el juego. Los juegos de reglas ayudan al niño a desarrollar sus 

habilidades sociales y cognitivas  

Etapas del juego según Piaget 

Obtenido de: 1.1. El juego funcional: Estadio 

sensoriomotor. De 0 a 2 años I (inforeduc.es) 

 

Obtenido de: juego sensoriomotor - Bing 

images 

 

 

Obtenido de: juego simbolico - Bing 

images 

 

Obtenido de: juego simbolico - 

Bing images 

 

Obtenido de: juego de reglas para 

niños - Bing images 

 

Obtenido de: juego de reglas para 

niños - Bing images 

 

 

https://formacion.inforeduc.es/presentaciones/grado_infantil/juego/Tema_2/11_el_juego_funcional_estadio_sensoriomotor_de_0_a_2_aos_i.html
https://formacion.inforeduc.es/presentaciones/grado_infantil/juego/Tema_2/11_el_juego_funcional_estadio_sensoriomotor_de_0_a_2_aos_i.html
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=W5O5g4Mt&id=782AFC0292A28653FE7864F2DE188B6C90194528&thid=OIP.W5O5g4MtGQfhrq5mW_SC8gHaEK&mediaurl=https%3a%2f%2flamenteesmaravillosa.com%2fwp-content%2fuploads%2f2020%2f09%2fbebe-jugando-1024x683.jpg%3fauto%3dwebp%26quality%3d45%26width%3d2048%26crop%3d16%3a9&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.5b93b983832d1907e1aeae665bf482f2%3frik%3dKEUZkGyLGN7yZA%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=576&expw=1024&q=juego+sensoriomotor&simid=608056172992994213&FORM=IRPRST&ck=E0FDC371C7FDBB4AFAA5739031ED4F61&selectedIndex=1&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=W5O5g4Mt&id=782AFC0292A28653FE7864F2DE188B6C90194528&thid=OIP.W5O5g4MtGQfhrq5mW_SC8gHaEK&mediaurl=https%3a%2f%2flamenteesmaravillosa.com%2fwp-content%2fuploads%2f2020%2f09%2fbebe-jugando-1024x683.jpg%3fauto%3dwebp%26quality%3d45%26width%3d2048%26crop%3d16%3a9&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.5b93b983832d1907e1aeae665bf482f2%3frik%3dKEUZkGyLGN7yZA%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=576&expw=1024&q=juego+sensoriomotor&simid=608056172992994213&FORM=IRPRST&ck=E0FDC371C7FDBB4AFAA5739031ED4F61&selectedIndex=1&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=0Tob3nAv&id=E76A003677FF951251F9D7174EC8E3E3EB7B25FA&thid=OIP.0Tob3nAvY41TLur98uwU0gHaE7&mediaurl=https%3a%2f%2fwww.etapainfantil.com%2fwp-content%2fuploads%2f2015%2f11%2fJuego-simb%c3%b3lico-e1447758920758.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.d13a1bde702f638d532eeafdf2ec14d2%3frik%3d%252biV76%252bPjyE4X1w%26pid%3dImgRaw%26r%3d0%26sres%3d1%26sresct%3d1%26srh%3d800%26srw%3d1201&exph=466&expw=700&q=juego+simbolico&simid=608023286422905960&FORM=IRPRST&ck=561F421C47968A45DA670F81721764B1&selectedIndex=2&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=0Tob3nAv&id=E76A003677FF951251F9D7174EC8E3E3EB7B25FA&thid=OIP.0Tob3nAvY41TLur98uwU0gHaE7&mediaurl=https%3a%2f%2fwww.etapainfantil.com%2fwp-content%2fuploads%2f2015%2f11%2fJuego-simb%c3%b3lico-e1447758920758.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.d13a1bde702f638d532eeafdf2ec14d2%3frik%3d%252biV76%252bPjyE4X1w%26pid%3dImgRaw%26r%3d0%26sres%3d1%26sresct%3d1%26srh%3d800%26srw%3d1201&exph=466&expw=700&q=juego+simbolico&simid=608023286422905960&FORM=IRPRST&ck=561F421C47968A45DA670F81721764B1&selectedIndex=2&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=u208tsoo&id=BED19A4CF6E0D59A7A491259DC0C2722E21AD704&thid=OIP.u208tsooggEcc-ls8ZZJIgHaE7&mediaurl=https%3a%2f%2fintegratek.es%2fwp-content%2fuploads%2f2016%2f11%2fcreix-joc-simbolic_1406869417_3062727_1000x667.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.bb6d3cb6ca2882011c73e96cf1964922%3frik%3dBNca4iInDNxZEg%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=666&expw=1000&q=juego+simbolico&simid=608007519584981537&FORM=IRPRST&ck=ED393DA931C5F2C094B7CAB288A2D80F&selectedIndex=8&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=u208tsoo&id=BED19A4CF6E0D59A7A491259DC0C2722E21AD704&thid=OIP.u208tsooggEcc-ls8ZZJIgHaE7&mediaurl=https%3a%2f%2fintegratek.es%2fwp-content%2fuploads%2f2016%2f11%2fcreix-joc-simbolic_1406869417_3062727_1000x667.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.bb6d3cb6ca2882011c73e96cf1964922%3frik%3dBNca4iInDNxZEg%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=666&expw=1000&q=juego+simbolico&simid=608007519584981537&FORM=IRPRST&ck=ED393DA931C5F2C094B7CAB288A2D80F&selectedIndex=8&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=oLiTQFgv&id=B4CAFA4C68573CED02C6D2CE2F9B956AD339FD86&thid=OIP.oLiTQFgvLpl5vQ6PUBiCwgHaG8&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.a0b89340582f2e9979bd0e8f501882c2%3frik%3dhv0502qVmy%252fO0g%26riu%3dhttp%253a%252f%252fwww.okidilogopedia.com%252fwp-content%252fuploads%252f2020%252f11%252f31768-juegos-tradicionales-para-ninos-y-ninas-1-768x720.jpg%26ehk%3dhhbrR%252bM8JO%252bvobtrx9JDnQM8rI44rYZNYorr8aMQZ4A%253d%26risl%3d%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=720&expw=768&q=juego+de+reglas+para+ni%c3%b1os&simid=608048261664355846&FORM=IRPRST&ck=C78AD3B4E577E014A4EA0DAC0509EB44&selectedIndex=3&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=oLiTQFgv&id=B4CAFA4C68573CED02C6D2CE2F9B956AD339FD86&thid=OIP.oLiTQFgvLpl5vQ6PUBiCwgHaG8&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.a0b89340582f2e9979bd0e8f501882c2%3frik%3dhv0502qVmy%252fO0g%26riu%3dhttp%253a%252f%252fwww.okidilogopedia.com%252fwp-content%252fuploads%252f2020%252f11%252f31768-juegos-tradicionales-para-ninos-y-ninas-1-768x720.jpg%26ehk%3dhhbrR%252bM8JO%252bvobtrx9JDnQM8rI44rYZNYorr8aMQZ4A%253d%26risl%3d%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=720&expw=768&q=juego+de+reglas+para+ni%c3%b1os&simid=608048261664355846&FORM=IRPRST&ck=C78AD3B4E577E014A4EA0DAC0509EB44&selectedIndex=3&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=3NhUGb7d&id=666DCBD3997133AE2626074BD9644E4AF2D5CC70&thid=OIP.3NhUGb7dqGZDIWFkJizNcgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2f3.bp.blogspot.com%2f-wevsGsEGaQE%2fT1k2cmr1vtI%2fAAAAAAAAHYk%2f3TGeo0y2X_Q%2fs1600%2fIMG_0252.JPG&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.dcd85419bedda86643216164262ccd72%3frik%3dcMzV8kpOZNlLBw%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=355&expw=474&q=juego+de+reglas+para+ni%c3%b1os&simid=608025283597500730&FORM=IRPRST&ck=6A3C9E9DA84641D0FCC2512CED33B8F3&selectedIndex=24&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=3NhUGb7d&id=666DCBD3997133AE2626074BD9644E4AF2D5CC70&thid=OIP.3NhUGb7dqGZDIWFkJizNcgAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2f3.bp.blogspot.com%2f-wevsGsEGaQE%2fT1k2cmr1vtI%2fAAAAAAAAHYk%2f3TGeo0y2X_Q%2fs1600%2fIMG_0252.JPG&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.dcd85419bedda86643216164262ccd72%3frik%3dcMzV8kpOZNlLBw%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=355&expw=474&q=juego+de+reglas+para+ni%c3%b1os&simid=608025283597500730&FORM=IRPRST&ck=6A3C9E9DA84641D0FCC2512CED33B8F3&selectedIndex=24&ajaxhist=0&ajaxserp=0
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E V O Ó I U L N D E L D I B U J C O 

 

Etapas principales 

Etapa del garabateo (2-4 años) 
El niño explora los diferentes movimientos que puede realizar con 

sus manos y brazos. Los garabatos son inicialmente desordenados 

y aleatorios, pero a medida que el niño va madurando, comienza a 

adquirir formas y significados más definidos. 

Obtenido de: La Importancia del Dibujo 

en los Niños – Brincos 

 

Obtenido de: La Importancia del Dibujo 

en los Niños – Brincos 

 

Obtenido de: La Importancia del 

Dibujo en los Niños – Brincos 

 

Obtenido de: etapa del garabateo en los 

niños - Bing 

 

 

Obtenido de: etapa del garabateo en los 

niños - Bing images 

  

 

A través de los dibujos los niños aprenden a comunicarse antes que escribir o incluso a hablar 

Ayuda al desarrollo de: 

o La motricidad fina  

o El posterior desarrollo de la escritura y la lectura. 

o La expresividad de las emociones y sensaciones. 

o La creatividad. 

o La madurez psicológica. 

o La formación de la personalidad. 

o La confianza en sí mismo 

https://brincos.edu.mx/la-importancia-del-dibujo-en-los-ninos/
https://brincos.edu.mx/la-importancia-del-dibujo-en-los-ninos/
https://brincos.edu.mx/la-importancia-del-dibujo-en-los-ninos/
https://brincos.edu.mx/la-importancia-del-dibujo-en-los-ninos/
https://brincos.edu.mx/la-importancia-del-dibujo-en-los-ninos/
https://brincos.edu.mx/la-importancia-del-dibujo-en-los-ninos/
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=75Wft%2bzW&id=4ABD847FAA61B48137331CAB6F886F82002BBBB7&thid=OIP.75Wft-zWq-C5FYgQ0qqK_AHaFW&mediaurl=https%3a%2f%2f4.bp.blogspot.com%2f-i0d3PEOpWQg%2fWSFhSAnFIMI%2fAAAAAAAABBI%2fTuwWROoCebcxVDjswu-URYH-FonATVABQCLcB%2fs1600%2fgarabatos%252Bcon%252Bnombre.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.ef959fb7ecd6abe0b9158810d2aa8afc%3frik%3dt7srAIJviG%252brHA%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=869&expw=1204&q=etapa+del+garabateo+en+los+ni%c3%b1os&simid=607986036214661508&FORM=IRPRST&ck=480168266DF61216406A23BEE07C892D&selectedIndex=6&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=75Wft%2bzW&id=4ABD847FAA61B48137331CAB6F886F82002BBBB7&thid=OIP.75Wft-zWq-C5FYgQ0qqK_AHaFW&mediaurl=https%3a%2f%2f4.bp.blogspot.com%2f-i0d3PEOpWQg%2fWSFhSAnFIMI%2fAAAAAAAABBI%2fTuwWROoCebcxVDjswu-URYH-FonATVABQCLcB%2fs1600%2fgarabatos%252Bcon%252Bnombre.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.ef959fb7ecd6abe0b9158810d2aa8afc%3frik%3dt7srAIJviG%252brHA%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=869&expw=1204&q=etapa+del+garabateo+en+los+ni%c3%b1os&simid=607986036214661508&FORM=IRPRST&ck=480168266DF61216406A23BEE07C892D&selectedIndex=6&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=3z%2fa89IG&id=7C55C4EC02DA03D7F08EB632B7B0E7535FE14629&thid=OIP.3z_a89IGKoav0rCDYaCovAHaEK&mediaurl=https%3a%2f%2fi.ytimg.com%2fvi%2fzQJQeHImu9U%2fmaxresdefault.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.df3fdaf3d2062a86afd2b08361a0a8bc%3frik%3dKUbhX1PnsLcytg%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=720&expw=1280&q=etapa+del+garabateo+en+los+ni%c3%b1os&simid=607994699125453579&FORM=IRPRST&ck=537F6C90C95C0954829B194A8F1421AC&selectedIndex=8&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=3z%2fa89IG&id=7C55C4EC02DA03D7F08EB632B7B0E7535FE14629&thid=OIP.3z_a89IGKoav0rCDYaCovAHaEK&mediaurl=https%3a%2f%2fi.ytimg.com%2fvi%2fzQJQeHImu9U%2fmaxresdefault.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.df3fdaf3d2062a86afd2b08361a0a8bc%3frik%3dKUbhX1PnsLcytg%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=720&expw=1280&q=etapa+del+garabateo+en+los+ni%c3%b1os&simid=607994699125453579&FORM=IRPRST&ck=537F6C90C95C0954829B194A8F1421AC&selectedIndex=8&ajaxhist=0&ajaxserp=0
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Etapa preesquemática (4-7 

años) 

El niño empieza a representar figuras humanas, animales y objetos 

de su entorno. Estas figuras son todavía muy simples y 

esquemáticas, pero ya comienzan a reflejar la comprensión del niño 

del mundo que lo rodea.  

El niño empieza a experimentar con diferentes técnicas y estilos de 

dibujos. Los dibujos son cada vez más complejos y elaborados 

El niño empieza a representar las figuras de forma más detallada y 

realista. Las proporciones son correctas y las figuras se parecen cada 

vez más a los objetos reales. 

El niño empieza a representar las figuras de forma más realista. Las 

proporciones siguen siendo algo exageradas, pero las figuras ya son 

fácilmente reconocibles. 

Etapa esquemática (7-9 años) 

Etapa del realismo (9-12 años) 

Etapa pseudonaturalista (12-14 

años) 
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Obtenido de: 

Etapa de la 

pandilla o 

realismo en 

desarrollo del 

dibujo en el niño 

(quepadres.com) Obtenido de: Mi mundo de 

colores.: La etapa del realismo. 

(franchedelucca.blogspot.com) 

Obtenido de: El desarrollo del dibujo 

infantil: Las etapas de 0 a 17 años - 

Little Big Artists 
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