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Introduccion

En estos mapas conceptuales vamos ver las teorias y los modelos de los psicdlogos a través de la
historia. También vamos a conocer los autores y los propdsitos de estos modelos, cada teoria tiene
una historia y un hecho interesante para conocer mas sobre las teorias y modelos.



Teorias y modelos
psicologicos

La fundacioén de
la psicologia:
estructuralismo y

El psicoanalisis.

El conductismo.

funcionalismo.

Objetivo.

comportamiento

El cognitivismo

Enfoque

La psicologia
humanista

Enfoque

Desarrollar una psicologia
experimental y la funcién de
adaptacion de la conciencia del
sujeto a su medio ambiente.

El conductismo es un enfoque
que se desarrolla a principio
del xx con un énfasis en el
estudio del comportamiento
observable y medible.

Es un enfoque profundo y
poderoso que pone énfasis
en la experiencia subjetiva,
la autenticidad y el
potencial humano

Es un método terapéuticoy
una técnica de investigacion

Es un enfoque que se
centran en el estudio de los

por Freud, que tiene por
objetivo el tratamiento de
problemas mentales.

procesos mentales internos,
como el pensamiento, la
percepcién la memoriay la

resolucion de los problemas.

El constructivismo.

Teoria

El constructivismo es una teoria educativa
y de aprendizaje que se basa en la idea
fundamental de que el conocimiento no
se transmite pasivamente de un maestro a

un estudiante.




Procesos psicoldgicos y personalidad.

Los tratamientos
psicolégicos.

La psicologia en
la organizacion,
educacion.

Lo§ prf)c_esos La personalidad Psicologia
psicologicos. aplicada
Procesos Es

Concepto

Los procesos psicolégicos son
elementos fundamentales en la
comprension de la complejidad
de la mente humana, se
manifiestan en diversas formas
para dar lugar a la experiencia

|

intervencione

Es una rama de la psicologia que se
centra en la aplicacion de principio
y teorias psicoldgicas en diversos

campos y situaciones

humana

La personalidad es un
constructo intrincado y

Disciplina versatil.

Que tiene aplicaciones en una
amplia gama de dmbitos,
desde organizacidny la
educacidén hasta la salud, el
deporte y mas alla.

Disefiadas para abordary
aliviar desafios emocionales,

Pensamiento y fascinante que define Tipos cognitivo y conductuales que
la esencia Unica de las personas enfrentan
componentes T
cada individuo
cologla del Otros
Psicologia Psicologia Psico ‘ogla e campos
clinica. educativa. trabajoy
. organizacional
Otro componente crucial es la Teorias
memoria, que se desglosa en /
varias etapas. El pensamiento es i - _ - . -
otro proceso psicolégico esencial Psicologia Psicologia Psicologia Psicologia
7
. . deportiva forense
ya que involucra la generacién de P enla enla 3
ideas organizacion educacion
Teoria Teoria de Teoria del
; - los rasgos. aprendizaje . . ] -
psicoanalitica Psicologia en Psicologia en

lasaludyel
bienestar.

el deporte y el
rendimiento




