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TEORIAS Y MODELOS PSCOLOGICOS
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La fuidacién de la psicologia
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[ Estructuralismo ] [ Funcionalismo ] [ El psicoanélisis] [ El conductismo ] [ El cognitivismo ][ La psicologia humanista ][
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Definid Postulados supone
Termino - y ~ \ -
Lo que La idea El conductismo
/ \ realmente central de la supone que las
conjunto en el que importa son perspectiva acciones de la
cada una de las las psicoanalitica gente son
partes que lo actividades o es el determinadas
integran sufre procesos inconsciente por  factores
alguna modificacion mentales externos, no
por el mismo hecho como D— por las fuerzas

de pertenecer al operaciones

conjunto y tiene (funciones) y

propiedades no como

distintas de las que contenidos

podrian  tener si (estructuras)

perteneciesen a ________/
\otro conjunto. /

operaciones formales
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Niveles de la

conciencia
y

al interior del
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El preconsciente.

El inconsciente.

individuo.
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[ William jame ] [ Sigmund Freud ] [ B. F. Skinner ] [ Jean Piaget ] [ Abraham Maslow ]
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Es la vertiente de la / o \
psicologia que  se los conocimientos
dedica al estudio de relevantes sobre el
los procesos ser humano se
obtendran
mentales como la )
percepcio la centrandose en los
o fenémenos
planificacion o la
extracion de puramente humanos
inf . tales como el amor, la
inferencias L
\ / creatividad o la
angustia.
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PROCESOS PSICOLOGICOS Y PERSONALIDAD. ®
| [ Psicologia aplicada ]
[ Los procesos psicolégicos. ] [ La personalidad. ]
Consiste
Definicidn ey, . . .
la utilizacion de los conocimientos obtenidos y los métodos desarrollados
Gos permiten percibir y\ / - \ por la psicologia basica con el objetivo de resolver problemas cotidianos,
sentir lo que nos rodea; causas Internas aumentar la calidad de vida o hacer que los grupos de personas funcionen
’
gue subyacen al
atender lo que es .
) comportamient bdiscipli
importante para nosotros; T Subdisciplinas
o individual y a
aprender aspectos L ] . o o ) o
. la experiencia Psicologia comunitaria, Organizacional y de los recursos humanos, Educativa, Clinica,
necesarios para resolver i -
oroblemas cotidianos: Kde la persona. / Ambiental, De la salud, deporte, Forense, Publicidad.
7
almacenar 'y  evocar
aquello que necesitamos Diferencias
para resolver situaciones | ] o
problematicas; y todo ello Los tratamientos psicologicos. La psicologia en la organizacion,
: educacion.
siempre marcado con un Tipos Rasgos Métodos
fuerte componente Funci
. unciones
emocional. temperamentio Es / \ |
| Fomentar el "insight", . .
/ \ Reduccion de I Evaluar las capacidades, intereses
f . \ caracteristica que tu bacic ional y habilidades de los alumnos para
Procesos psicolégicos sanguineo distingue a una pertur aCIOrll emOCIOn? ! orientarlos en sus estudios y
(optlmlsta:j persona de otra y Eoment:';]r a  catarsis, futuras orofesiones
L esperanzado : roporcionar
sensopercepcion, P o ) . que ocasiona que inf P ., L.
atencion, melancdlico (triste, una persona se Informacion f nue\:ja, Procedimientos
imi Designar tareas fuera de
memoria, deprimido), comporte de g _ Psi e
L colérico (irascible) y . la terapia, Desarrollar fe, sicoanatisis,
aprendizaje, L. . manera mas o . Cognoscitivismo y
emociones flematico (apatico). Menos confianza, y una

; ; Conductismo.
\ : ‘ consecuente : expectativa de cambio.
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