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SALUD EN EL
TRABAJO

EDUCACIÓN EN
SALUD

-SALUD PÚBLICA Y SU RELACIÓN
CON LOS SECTORES EDUCATIVO Y

LABORAL

SALUD PÚBLICA Y
MEDICINA SOCIAL. 

 EL CONCEPTO SALUD
ENFERMEDAD.

La salud se refiere al bienestar físico,
mental y social de una persona,

mientras que la enfermedad implica
una alteración negativa en alguno de
estos aspectos, causando síntomas o
disfunciones en el cuerpo o la mente.

Salud pública se relaciona con la educación
para promover hábitos saludables y con el

trabajo para garantizar ambientes seguros y
el bienestar de los empleados.

PROCESO HISTÓRICO DE LA SALUD
VINCULADO A TRABAJO SOCIAL EN

MÉXICO

El trabajo social en salud en México ha
evolucionado a lo largo del tiempo, desde

sus raíces en culturas indígenas
precolombinas hasta su papel actual en
hospitales y comunidades, abordando
aspectos sociales y emocionales de la

salud.

Salud pública se enfoca en la prevención y
promoción de la salud de la población en general,
mientras que medicina social considera factores
sociales en la atención médica individual. Ambas

buscan mejorar la salud desde perspectivas
diferentes: colectiva y personal.

Educación en salud es enseñar a las
personas cómo cuidar su bienestar y

prevenir enfermedades.

Salud en el trabajo es mantener el
bienestar de los empleados en sus

entornos laborales.
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