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APARATO REPRODUCTOR
MASCULINO ÓRGANOS
ESENCIALES LOS ÓRGANOS
ESENCIALES DEL APARATO
REPRODUCTOR MASCULINO
SON UN PAR DE GÓNADAS
O TESTÍCULOS. LOS
TESTÍCULOS SE FORMAN EN
LA PORCIÓN INFERIOR DEL
ABDOMEN Y DESCIENDEN
HACIA EL ESCROTO ANTES
DEL NACIMIENTO. LOS
TESTÍCULOS SE OCUPAN DE
LA SÍNTESIS DE HORMONAS
MASCULINAS Y LA
PRODUCCIÓN DE
ESPERMATOZOIDES.

EL SISTEMA REPRODUCTOR MASCULINO ESTÁ FORMADO POR
EL PENE, EL ESCROTO, LOS TESTÍCULOS, EL EPIDÍDIMO, EL
CONDUCTO DEFERENTE, LA PRÓSTATA Y LAS VESÍCULAS
SEMINALES

DE LA MUJER
C U I D A D O S  B A S I C O S  

 ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL APARATO
REPRODUCTOR FEMENINO 

LOS ÓRGANOS REPRODUCTORES
INTERNOS DE LA MUJER SON LA VAGINA,
EL ÚTERO, LAS TROMPAS DE FALOPIO Y
LOS OVARIOS. LOS ÓRGANOS
ESENCIALES DEL APARATO
REPRODUCTOR FEMENINO SON LOS
DOS OVARIOS CADA OVARIO PRESENTA
LA MORFOLOGÍA Y EL TAMAÑO TÍPICOS
DE UNA ALMENDRA Y PESA UNOS 3 G

ANATOMÍA Y
FISIOLOGÍA DEL
APARATO
REPRODUCTOR
MASCULINO

TÉCNICA DE LA
AUTOEXPLORACIÓN 

RECOMENDACIONES PARA
REALIZAR LA EXPLORACIÓN
1. CONSENTIMIENTO DE LA
PACIENTE. 
2. NO ES NECESARIA LA
TRICOTOMÍA DE LA AXILA. 
3. PUEDE ACUDIR CON
APLICACIÓN DE TALCOS,
DESODORANTES, ACEITE
EN MAMAS Y EN REGIÓN
AXILAR
. 4. PUEDE ACUDIR EN
CUALQUIER DÍA DEL CICLO
MENSTRUAL. 

5. DEBE CONSIDERAR LOS
SIGNOS Y SÍNTOMAS DEL
PERIODO PRE Y
TRANSMENSTRUAL (A LA
MUJER MENOPAÚSICA SE LE
REALIZA EN CUALQUIER DÍA DEL
MES). 
6. SE DEBE REALIZAR EN EL
CONSULTORIO EN PRESENCIA
DE LA ENFERMERA. 0000 
7. PUEDE ACUDIR EN PERIODO
GESTACIONAL Y DE
LACTANCIA.

 8. LA EXPLORACIÓN
CLÍNICA SE DEBE
REALIZAR SIN GUANTES,
YA QUE AL UTILIZARLOS
SE PIERDE LA
SENSIBILIDAD.
 9. SI LA PIEL ESTA
HÚMEDA (SUDOR)
PUEDE USAR TALCO


