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Son llamados

Glucidos o Hidratos de
carbono

lson
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Compuestas de Carbono, Hidrégeno ®

Se cIasifican| en

Formula

Monosacaridos

Compuestas por C, H, O

l Son llamados
.0 Azucares
(CH20) mas sencillos
su funciénl Formadoslpor
3-6, atomos
-Produccion de de carbono
energia l
-Construccion de

Se clasifican en

macromoléculas
Triosas: Tetrosas:
Se encuentfaen 3 carbonos 4 carbonos
Azucares, harinas, l ) |
Ejemplo
en granos, frutas,
leche, verduras. v L
Gliceraldehido Treosa
C3H603 C4H304
N Pentosas: Hexosas:
5 carbonos 6 carbonos
Ejemplo
v v
Rib Glucosa
ibosa CeHy,06
CsH1o0s Fructosa
CeH1206

&Su funcion

Actiian como nutrientes de

las células para la obtencion
de energia

v

Disacaridos

 Azucares formados Tip

Unidos por
por dos - cov

monosacaridos Gl

\—>
Ejemplos

|
v I v
S s TR
Lactosa Maltosa

l Formadoslpor l

Sacarosa

v

lSon

~ lLargas cadenas lineales
o ramificadas formadas
por azucares

lFormado por

Glucidos formados por la
unién de una gran cantidad de
monosacaridos

l

<

G|ucosa+

Fructuosa

l

de cafia o

Glucosa+
Galactosa

l

Glucosa+
Glucosa

l

de leche) de malta)
frutas) C12H22011 C12H2,01;
C12H22011
lSu funcién

!e emp|ea para e!ulcorar

tanto alimentos como

bebidas

Ejemplos

Voo
Almidon Glucégeno

v v
(Vegetal) (CeH1006) n
(CeH1006) n en células
amiloplastos del higado y
musculo

esquelético

» Celulosa Quitina <
(CsH1006) n (CgH1205)
En la pared Presente en
de las paredes
células celulares de
vegetales los hongos
| |
l Su funcién

Importante papel en la
formacién de estructuras
organicas y tejidos de
sostén
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