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CARBOHIDRATOS 

Compuestas de Carbono, Hidrógeno y 

Oxígeno 

Compuestas por C, H, O 

(CH2O) n 

 

Azucares, harinas, 

en granos, frutas, 

leche, verduras. 

Monosacáridos  Disacáridos  Polisacáridos  

Azucares 

más sencillos  

Triosas:        

3 carbonos  

Azucares formados 

por dos 

monosacáridos  

Tipo 

covalente 

Glucosídico 

Sacarosa  

Glucosa+ 

Galactosa 

Glucosa+ 

Fructuosa 

Glucosa+ 

Glucosa 

Glúcidos formados por la 

unión de una gran cantidad de 

monosacáridos  

Largas cadenas lineales 

o ramificadas formadas 

por azucares 

(Azúcar 

de caña o 

frutas) 

C12H22011 

Glucógeno 

p 

Treosa 

C4H804 

3-6, átomos 

de carbono  -Producción de 

energía 

-Construcción de 

macromoléculas 

Tetrosas:        

4 carbonos  

Pentosas:        

5 carbonos  

Hexosas:        

6 carbonos  

Gliceraldehido 

C3H6O3 

Maltosa  Lactosa  

(Azúcar 

de malta) 

C12H22011 

(Azúcar 

de leche) 

C12H22011 

 

Ejemplo 

Glucosa 

C6H12O6 
Fructosa 

C6H12O6 

Ribosa 

C5H10O5 

Ejemplo 

Almidón  

(C6H10O6) n 

En la pared 

de las 

células 

vegetales 

Celulosa  Quitina  

Se clasifican en  

son son Son llamados  

Glúcidos o Hidratos de 

carbono 

 Fórmula  

Su función  

Se encuentra en 

Se clasifican en 

Son llamados 

Formados por  

Son 

Ejemplos 

Formados por  

Actúan como nutrientes de 

las células para la obtención 

de energía  

Se emplea para edulcorar 

tanto alimentos como 

bebidas 

Son 

Formado por  

Ejemplos  

Importante papel en la 

formación de estructuras 

orgánicas y tejidos de 

sostén 

(C6H10O6) n 

en células 

del hígado y 

músculo 

esquelético 

(Vegetal) 

(C6H10O6) n 

amiloplastos 

 

Unidos por 

(C8H12O5) n 

Presente en 

paredes 

celulares de 

los hongos  

Su función  
Su función  

Su función  
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