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Carbohidratos
los
carbohidratos
se dividen en
simples y
complejas. Y
de acuerdo a
|lo se dividen
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Monosacaridos

[ disacaridos ]

polisacaridos

N

Los azucares son las unidades basicas
de los carbohidratos siendo los
monosacaridos los azucares mas
sencillos estos pueden ser hidrolizados
en otros compuestos mas simples.
estos complejos son solubles en agua
e insolubles en etanol y éter en
general tienen sabor dulce su
apariencia es cristalina y blanca. Todos
los monosacaridos a excepcién de la
dihidroxiacetona son épticamente
activos y presentan carbonos
asimétricos cuyas conformaciones
posibles se denominan isdbmeros D y L.
Los monosacaridos especialmente la
glucosa constituyen la principal fuente
de energia celular.

Es cuando dos monosacaridos estan
asociados por iones quimicas de tipo
covalente se denomina enlace
glucosidico. También se presentan libres
y actian como nutrientes de las células
para la obtencion de energia o como
metabolitos intermediarios de4
importantes procesos bioldgicos, como
la respiracién celular y la fotosintesis.
Las propiedades de los disacaridos son
semejantes a las de los monosacaridos:
son solidos cristalinos de color blanco,
sabor dulce y solubles en agua.

Son conocidos también como glucanos y
son moléculas formadas por grandes
cantidades de monosacaridos a través
de enlaces glucosidicos. Los
polisacaridos pueden descomponerse,
por hidrolisis de los enlaces glucosidicos
entre residuos, en polisacaridos mas
pequefios, asi como en disacarido o
monosacaridos. Su digestién dentro de
las células, o en cavidades digestivas
consiste en una hidrolisis catalizada por
encimas digestivas (hidrolasas) llamadas
genéricamente g que son especificas
para determinados polisacaridos y sobre
todo para determinados tipos de
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