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FUNDAMENTO  DE LA 
PSICOLOGIA DE LA 
SALUD 

IMPORTANCIA DE LA 
PSICOLOGIA Y LA SALUD 

COMPORTAMIENTO DE 
LA SALUD  

 ESTILOS E VIDA 

MODELOS DE RELACION 
ENTRE PERSONALIDAD Y 
SALUD 

En la prevención de las 
enfermedades 

Predisposición a padecer 
enfermedades víricas 

Personalidad hiperactividad 

Predisposición conductual 

Personalidad como determinante 

Moral saludable  

Estilo libre garantizado   

Estilo  pragmático                                                     
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