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Enfoque biopsicosocial.
Colaboracién con otras disciplinas.

Nuevas estrategias en prevencion e
intervencion.

Su origen se remonta a los anos 70s cuando
surgio la necesidad de abordar el proceso de
salud enfermedad de los seres humanos.
Diferenciacién de otras ramas de la psicologia.]

Falta de reconocimiento en el sistema de saud.
Deficiencia en la formacién profesional.

. Stone (1979):aplicacion de los conceptos y \
métodos psicologicos en el sistema de salud.
. Matarazzo (1980): contribuciones de la
psicologia a la promocién y mantenimiento de
la salud, la prevencién y el tratamiento de la
enfermedad y el diagnéstico de la salud, la
enfermedad y las disfunciones relacionadas.
¢ Bloom(1986):estudio cientifico de la conducta,
las ideas, actitudes y creencias relacionadas con
la salud y la enfermedad.

o

Promocion: integracion de acciones por parte
de la poblaciéon y las organizaciones para
garantizar mejores condiciones de salud fisica,
psiquica y social.

Prevencion: conjunto de acciones que tienen el
objetivo de identificar, controlar o reducir los
factores de riesgo del ambiente.




