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Modelos de creencias de salud

El MCS analiza las representaciones
individuales de la conducta de salud en
respuesta a la amenaza de la enfermedad,

centrandose en dos aspectos: la percepcion
de la amenaza de la enfermedad y la
evaluacion de las conductas para
contrarrestar esta amenaza

Psicologia y VIH

la psicologia desempefia un papel vital en el
cuidado integral de las personas con VIH,
abordando aspectos emocionales, mentales y
conductuales que son fundamentales para su
bienestar. La atencién psicolégica y el apoyo
son componentes esenciales de la atencion
de las personas que viven con VIH.

Estrategias para la prevencion del sida
La prevencion del VIH/SIDA es una tarea
multifacética que requiere esfuerzos a nivel
individual, comunitario y gubernamental. La

combinacion de varias estrategias es esencial
para reducir la propagacion del VIH y mejorar
la salud de las poblaciones afectadas. algunas
son la investigacion y acceso al diagnostico de
salud

Modelos teéricos sobre la adquisicion y
mantenimiento de conductas de

prevencién

Los modelos teéricos sobre la adquisicién y
mantenimiento de conductas de prevencién son
marcos conceptuales que se utilizan para
comprender c6mo las personas adoptan y
mantienen comportamientos preventivos en
relacion a la salud y la prevencién de enfermedades
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