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3.4 Modelo de creencias en salud (MCS), analiza los aspectos de las 

representaciones individuales de la conducta de salud en respuesta a la 

amenaza de la enfermedad. En 1946 la organización mundial de la salud (OMS) 

creada para promover el desarrollo sanitario en todas las regiones del mundo,  

así como para luchar contra las enfermedades. Además del desarrollo de las 

ciencias sociales y del reconocimiento de que los aspectos médicos y sociales 

no eran suficientes para explicar el fenómeno de la enfermedad.  

  SIDA 

 

3.5 El VIH. Puede afectar negativamente la salud mental de una persona. Entre 

las situaciones que pueden contribuir a los trastornos de salud mental en las 

personas con el VIH  y las infecciones oportunistas afines pueden afectar el 

cerebro y el sistema nervioso.  Esto puede causar cambios en la forma en que 

una  persona piensa y se comporta.  Además algunos medicamentos que se 

usan para tratar el VIH podrían tener efectos secundarios que afectan la salud 

personal.  Todo esto conlleva a que la persona con VIH enfrente un proceso de 

adaptación psicológica. 

 

 

3.6  SIDA en la actualidad se han realizados notables progreso en el 

tratamientos farmacológica  del SIDA  de manera que las terapias combinadas 

con antirretrovirales nos  permite hablar del SIDA como una enfermedad 

crónica, no obstante. Mientras  no se halle una vacuna  eficaz para impedir 

nuevas  infecciones, eficiente para interrumpir  e  impedir el espacio de la 

epidemia del SIDA. La intervención preventiva del sida se encuentra en función 

de los mecanismos de transmisión y tomar medidas y precauciones para evitar 

el contagio. 

 

 

3.7 Diversos modelo teóricos  de educación para la salud. Señalan  una serie  de 

factores que influyen en la adopción de comportamientos de prevención y 

riegos  del sida. De  manera que su conocimiento pueda resultar de gran utilidad 

al momento de desenar estrategias educativas para su prevención  la 

autoeficacia influye en el problema  del SIDA  regulando la decisión de 

conductas preventivas  de la infección por el VIH y el esfuerzo y las 

persistencias que las personas pondrán en su ejecución.    
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