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Compresión de las enfermedades 

Modelo de creencias en salud (MCS) 

Es una teoría construida en la valoración 
subjetiva de una determinada expectativa. 
Se propuso para explicar y predecir el 
comportamiento preventivo en salud. 
 

Psicología y sida 
La ayuda psicológica es esencial para que una persona 
afectada por el VIH/sida y su familia pueda afrontar la 
enfermedad.  

Estrategias para la prevención del sida 
Existen muchas formas y maneras para prevenir tal 

enfermedad como información en diferentes medíos 

ejemplo: no usar la misma aguja, usar condones cada 

vez que tengan intimidad 

Modelos teóricos sobre la adquisición y 
mantenimiento de conducta de 
prevención 
Diversos modelos teóricos de educación para la 
salud. 

Tipos de modelo teóricos 
1.-Modelo socio -económico 
2.-Modelo de la acción razonada para la 
prevención del sida. 
3.-Modelo trasteorico del cambio  
4.- Segunda dimensión modelo trasteorico. 
5.-Modelo PRECEDE 
6.-Modelo de síntesis IMB 
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