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Nombre del Alumno: MARTHA VIRGINIA 
BASTAR LOPEZ
Nombre del tema: cuadro comparativo

Parcial:1RO
Nombre de la Materia: psicologia y salud

Nombre del profesor: rocio vazquez lopez

Nombre de la Licenciatura: ENFERMERIA

Cuatrimestre: 1ro

Fecha: 16 de octubre del 2023



En casa

Iglesia

Escuela

Fisicas

°comer saludablemente
°hecer ejercicio

°caminar en las 
procesiones

°participar en los eventos 
deportivos

Psicologicas

°estar bien para poder 

tener respeto entre 
nosotros

°para poder estar bien 
con los hermanos de la 

iglesia

°ser extrovertido con las 
personas

Sociales

°convivir en familia

°platicar con nuestros 
hermanos

°participar en las platicas

°socializar con los 
compañeros

Espirituales

°hacer oracion antes de 

comer
°estar juntos juntos como 

familia

°ir a misa y a resos

°estar felices con 
nuestros estudios y por 

nuetros amigos
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