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El código de ética Para la 
profesión de enfermería  

 

El código de ética de enfermería se basa en un conjunto de bases, criterios y lineamientos que deben seguir los enfermeros para 

llevar a cabo perfectamente su actividad profesional. No está considerada como un conjunto de normas a regir si no más bien un 

marco flexible que se puede aplicar en diferentes situaciones  

Respetar y cuidar la vida 

y los derechos de los 

humanos manteniendo 

una conducta honesta y 

leal en el cuidado de las 

personas. 

Proteger la integridad de las 

personas ante cualquier 

afectación otorgando cuidados 

de enfermería libre de riesgo. 

Mantener una relación 

estrictamente profesional con 

las personas que atiende sin 

distinción de raza, clase social, 

creencia religiosa y 

preferencia política. 

Asumir la responsabilidad 

como miembro del equipo 

de salud enfocando los 

cuidados hacia la 

conservación de la Salud y 

prevención del daño. 

Trata más que nada 

sobre mantener una 

conducta buena qué no 

dañe al paciente y que 

no dañe su salud o sus 

derechos. 

Tener paciencia para los 

pacientes y aun así darle 

un buen servicio sin riesgo 

y cuidando la integridad 

del paciente. 

A pesar de cualquier 

situación o clase social se 

tiene que tratar a todos 

los pacientes por igual sin 

preferencia aunque sea 

familiares. 

Ante todo ser una 

persona muy 

responsable y saber 

trabajar en equipo y 

siempre cuidar la salud 

del paciente. 

Guardar el secreto 

profesional 

observando los límites 

del mismo ante riesgo 

o daño a la propia 

persona o terceros. 

Procurar qué el entorno 

laboral sea seguro tanto para 

las personas, sujeto de la 

atención de enfermería, como 

para quienes conforman el 

equipo de salud 

Evitar la competencia desleal y 

compartir con estudiantes y 

colegas experiencias y 

conocimientos en beneficio de 

la persona y de la comunidad 

de enfermería 

Asumir el compromiso 

responsable de actualizar y 

aplicar los conocimientos 

científicos, técnicos y 

humanísticos de acuerdo a su 

competencia profesional 

Pugnar por el desarrollo de la 

profesión y dignificar su 

ejercicio 

Tener discreción y 

no hablar sobre el  

problema de los  

paciente con otros 

 

Más que nada que en el 

entorno laboral no haya 

malos tratos entre el 

equipo de salud de igual 

forma no se ocasionen 

disturbios o chismes 

Que no se genere 

competencia qué dañen 

a otros de igual 

manera ayudar a otros 

enfermeros y aportar 

el conocimiento a aquel 

que no sepa 

Siempre ser 

responsable con las 

nuevas maneras o 

reglas qué sean 

actualizadas para 

cumplir de una manera 

mejor nuestra labor. 

Mayormente saber 

defender el desarrollo 

de la profesión de 

enfermería y en el 

transcurso de ello 

tener dignidad 
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