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CÓDIGO DE ÉTICA 

PARA LA PROFESIÓN 

DE ENFERMERÍA 

ÉTICA 

La ética en la enfermería no solamente es distinguir 

el bien del mal, sino es estar consciente de la vida 

que se tiene al cuidado, tratada con estricto 

conocimiento y disciplina. La ética en la enfermería 

la constituyen una serie de factores que marcan 

normas y valores apegados a principios básicos en 

el deber ser, trabajando día a día en un marco de 

competencias, capacidades y deberes como lo 

marca la deontología y así brindar una atención de 

calidad a toda persona que requiera restituir su 

salud en cualquier ámbito. 

¿Cuál es el código de 
ética de enfermería de 
México? 

 

Respetar y cuidar la vida y los derechos de los humanos, manteniendo una conducta honesta y leal en el 
cuidado de las personas. 

Proteger la integridad de las personas ante cualquier afectación, otorgando cuidados de enfermería libres de 
riesgos. 

Mantener una relación estrictamente profesional con las personas que atiende, sin distinción de raza, clase 
social, creencia religiosa y preferencia política. 

Asumir la responsabilidad como miembro del equipo de salud, enfocando los cuidados hacia la conservación 
de la salud y prevención del daño. 

Guardar el secreto profesional observando los límites del mismo, ante riesgo o daño a la propia persona o a 
terceros. 

Procurar que el entorno laboral sea seguro tanto como las personas, sujeto de la atención de enfermería, 
como para quienes conforman el equipo de salud. 

Evitar la competencia desleal y compartir con estudiantes y colegas experiencias y conocimientos en 
beneficio de las personas y de la comunidad de enfermería. 

Asumir el compromiso responsable de actualizar y aplicar los conocimientos científicos, técnicos y 
humanísticos de acuerdo con su competencia profesional. 

Pugnar por el desarrollo de la profesión y dignificar su ejercicio. 

Fomentar la participación y el espíritu de grupo para lograr los fines profesionales. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿De qué le sirve a 
un estudiante 
conocer el código 
de ética de 
enfermería de 
México?  

 

Para los enfermeros 

en formación, 

conocer el código 

de ética de 

enfermería de 

México les ayuda a 

interiorizar los 

valores 

fundamentales de 

su profesión, así 

como orientar sus 

saberes y 

talentos en pro de la 

promoción de la 

salud, la prevención 

de enfermedades, la 

restauración de la 

salud y el alivio del 

sufrimiento 

humano, ya que al 

final de todo, la 

necesidad de la 

enfermería en el 

sector salud es 

universal.  

¿Que es el código 

de ética profesional 

en enfermería? 

Es 

una declaración 

concisa de los 

valores éticos, 

las obligaciones, 

los deberes y los 

ideales 

profesionales de 

los enfermeros 

de manera 

individual y 

colectiva. Es el 

estándar ético 

no negociable de 

la profesión. Es 

una expresión de 

la propia 

comprensión de 

la enfermería de 

su compromiso 

con la sociedad. 

Desde cuando 

existe el código de 

ética de la 

enfermera 
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Consejo 

Internacional de 

Enfermeras (CIE) 

adoptó por pri- 

mera vez un 

código 

internacional de 

ética para las 

enfermeras 

en 1953. 

Posteriormente, 

se ha revisado y 

reafirmado en 

diver- sas 

ocasiones; la más 

reciente es este 

revisión y 

actualización 

completada en 

2021. 



Bibliografía 

 

https://blogs.unitec.mx/salud/etica-profesional-en-la-

enfermeria/ 

 

https://www.nursingworld.org/~49d56e/globalassets/cata

log/book-toc/sample-chapter-2022-spanish-codigo-de-

etica-9781953985521.pdf 

 

https://www.icn.ch/sites/default/files/2023-06/ICN_Code-

of-Ethics_SP_WEB.pdf 

 

http://www.conamed.gob.mx/prof_salud/pdf/codigo_enfer

meras.pdf 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://blogs.unitec.mx/salud/etica-profesional-en-la-enfermeria/
https://blogs.unitec.mx/salud/etica-profesional-en-la-enfermeria/
https://www.nursingworld.org/~49d56e/globalassets/catalog/book-toc/sample-chapter-2022-spanish-codigo-de-etica-9781953985521.pdf
https://www.nursingworld.org/~49d56e/globalassets/catalog/book-toc/sample-chapter-2022-spanish-codigo-de-etica-9781953985521.pdf
https://www.nursingworld.org/~49d56e/globalassets/catalog/book-toc/sample-chapter-2022-spanish-codigo-de-etica-9781953985521.pdf
https://www.icn.ch/sites/default/files/2023-06/ICN_Code-of-Ethics_SP_WEB.pdf
https://www.icn.ch/sites/default/files/2023-06/ICN_Code-of-Ethics_SP_WEB.pdf
http://www.conamed.gob.mx/prof_salud/pdf/codigo_enfermeras.pdf
http://www.conamed.gob.mx/prof_salud/pdf/codigo_enfermeras.pdf

