
Cuadro Sinóptico.  
Nombre del Alumno:  Yaneri Vázquez Torres.  

Nombre del tema:  Tipos de Contaminación y sus Efectos  Sobre la  Salud.  

Parcial:  Tercero  

Nombre de la Materia:  Enfermería Comunitaria.  

Nombre del profesor:  Sandra Yazmin Ruiz Flores.  

Nombre de la Licenciatura:  Enfermería General.  

Cuatrimestre:  Séptimo 

 

 

  
Pichucalco, Chiapas a 10 de noviembre de 2023.  
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La contamina-

ción puede ma-

nifestarse de di-

versas maneras 

y afectar a dife-

rentes compo-

nentes del me-

dio ambiente. 

Cada tipo de 

contaminación 

tiene conse-

cuencias espe-

cificas sobre la 

salud humana.  

Contaminación del Aire  

Fuentes: industrias, vehícu-

los, quema de combustibles 

fósiles, quemas de biomasa, 

actividades agrícolas.  

Efecto salud: asma, bron-

quitis, enfermedad cardio-

vascular, canceres, reduc-

ción de la función pulmonar.  

Contaminación de Agua  

Fuentes: descargas indus-

triales, aguas residuales, de-

rrames de producto químico 

y petróleo.  

Efecto salud: enfermedad  

diarreica, hepatitis, colera, 

afección cutánea, problema 

neurológico, 

Contaminación de Suelo  

Fuentes: uso excesivo de 

pesticidas  y fertilizantes, de-

rrames de productos quími-

cos, desechos industriales.  

Efecto salud: intoxicacio-

nes, problemas reproducti-

vos, efectos congénitos , en-

fermedades neurológicas.  
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La contamina-

ción puede ma-

nifestarse de di-

versas maneras 

y afectar a dife-

rentes compo-

nentes del me-

dio ambiente. 

Cada tipo de 

contaminación 

tiene conse-

cuencias espe-

cificas sobre la 

salud humana.  

Contaminación Térmica   

Fuentes: vertido de agua 

utilizada para enfriar instala-

ciones industriales o plantas 

de energía en ríos o  mares.  

Efecto salud: impacto direc-

to en ecosistemas acuáti-

cos, afecta la  salud humana 

dañando fuentes de alimen-

tos y agua potable.  

Contaminación Radioactiva  

Fuentes: accidentes en 

plantas nucleares, desechos  

radioactivos, pruebas nu-

cleares.  

Efecto salud: quemaduras 

radioactivas, cáncer, muta-

ciones genéticas, enferme-

dades de la sangre, daños a 

órganos internos.  

Contaminación Lumínica   

Fuentes: iluminación artifi-

cial excesiva en áreas urba-

nas.  

Efecto salud: trastornos del 

sueño, estrés, aumento de 

enfermedades cardiacas y 

obesidad.  


