
 
Nombre del Alumno: yessica de la cruz Gómez Bernal 

Nombre del tema: tipos de salud publica  

Parcial:2  

Nombre de la Materia: enfermería comunitaria   

Nombre del profesor: Sandra jazmín Ruiz  

Nombre de la Licenciatura: enfermería 

Cuatrimestre: séptimo  

 

 

Lugar y Fecha de elaboración 
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SALUD 

INTEGRAL 

aquel estado de pleno 

bienestar que emerge 

como sinergia de las 

cinco formas de salud  

TIPOS DE 

SALUD 

PUBLICA  

SALUD FÍSICA 
ausencia de 

enfermedades 

fisiológicas. 

SALUD MENTAL 
Ausencia de 

enfermedades 

psicológicas. 

SALUD 

AMBIENTAL 

Son factores de nuestro 

entorno que nos 

acompañan a la hora de 

gozar de bienestar. 

SALUD SOCIAL 

factores que emergen de 

la sociedad pero que 

tienen impacto en 

nuestro bienestar 

emocional. 

SALUD 

ESPIRITUAL 

Es el estado de 

bienestar que emerge 

tras inspeccionar 

nuestro interior y estar a 

gusto con quiénes 

somos 

SALUD SEXUAL 
derecho de poder 

disfrutar del sexo de una 

forma segura y libre. 

Enfoque en el que se 

atienden todas las 

necesidades del paciente 

por completo, y no solo las 

necesidades médicas y 

físicas. 

Diagnosticar, tratar y 

manejar enfermedades. 

Recetar medicamentos y 

escribir las recetas. 

Coordinar remisiones. 

Ofrecer folletos  

Dirigir las diferentes etapas 

comprendidas en el 

proceso de atención de 

enfermería.  

Prevenir la aparición de 

enfermedades mentales  

Mantener el medioambiente 

natural y de protegerlo 

contra el empobrecimiento, 

la contaminación, la 

degradación y la 

destrucción.  

La defensa, el fomento de 

un entorno seguro, la 

investigación, la 

participación en la política 

de salud y en la gestión de 

los pacientes 

Tiene una gran labor, 

ayudar al paciente a 

identificar los valores y 

creencias que dan sentido 

al ser humano 

Promover la salud sexual a 

través de estrategias que 

contribuyan al desarrollo de 

los seres humanos, con el 

fin de apoyar al individuo  
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TIPOS DE 

SALUD 

PUBLICA  

Emerge de una correcta 

nutrición. 

Preservar la salud física y 

mental de sus 

ciudadanos. 

Fomentan el bienestar 

físico y emocional de 

sus trabajadores. 

SALUD 

ALIMENTARIA 

SALUD 

PUBLICA 

SALUD 

LABORAL 

SALUD 

FAMILIAR 

Al percibir que nuestro 

núcleo familiar es sólido. 

SALUD 

ECONOMICA 

Por salud económica 

entendemos aquel estado 

de bienestar emocional 

que emerge Por salud 

económica  

Colabora en la elaboración, 

cumplimentación y realiza 

el seguimiento de las dietas 

hospitalarias. 

Promoción de la salud 

(participación de la 

comunidad en la salud, 

información y educación 

para la salud y 

mejoramiento de la calidad 

de vida). 

Vigilancia de la Salud. 

Asistencia Sanitaria y de 

Urgencias. 

Prevención de Riesgos 

Laborales. 

 

Prevenir enfermedades y 

promover la salud (física, 

mental y social). 

Evaluar el estado y 

desarrollo de un bebé y 

niños de corta edad. 

La capacidad de las 

enfermeras para brindar 

atención segura y de calidad 

a las comunidades a las que 

atienden a capacidad de las 

enfermeras para brindar 

atención segura 
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