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El peso del RN disminuye 5-10% durante las primeras semanas de vida

Son conjunto de maniobras, para obtener informacién sobre el estado de salud de la persona
Por perdidas fisiolégicas (orina y meconio)
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Confirmar los datos obtenidos por los diferentes métodos de exploracién fisica, junto con la ) u
entrevista detectar caracteristicas fisicas y hallazgos anormales en relacién con el crecimiento y La somatometria es el conjunto de técnicas que permite realizar mediciones exactas de
desarrollo normal las dimensiones del cuerpo del recién nacido. Esto incluye: peso, talla y perimetro
= craneal
Recuperacion del peso al nacer: 7-10 Dias -— -— -——
INSPECCION » ’ 4
PALPACION
Doble del peso al nacer: 4-5 meses Bajo peso al nacer Peso adecuado Peso elevado al nacer
= Es el proceso de examinar el T 00 -
’@ P Triple del peso al nacer: 1 afio

El método de la inspeccion se cuerpo utilizando el sentido del

efectGia por medio de la visién ? tacto. Detectar la i
RS ) Presenciass Aumento de peso diario:
X dolor, > Peso al nacer

ausencia de masas,

[.)etfaftar. caracteristicas  fisicas ,” ) temperatura, tono muscular y .
significativas y observar hallazgos Sl e movimiento 20-30 g en los primeros 3-4 meses
anormales ‘
—! 15-20 g en el resto del primer aro
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PERCUSION TA LLA Menores de 2 anos: e t
AUSCULTACION Se utiliza una
. , _ bascula pediatrica Mayores de
' Talla ab nacumients: 50 +/- 12 e
Consiste en golpear suavemente . . . .
con la mano o instrumentos en Efectda por medio del oido. ler trimestre 9 cm ~ pRschia
. . \
IR <cirnento del cuerpo Valorar  ruidos o  sonidos 2do trimestre 7 cm —— plotatorms
producidos en los 6rganos e T P B i
(contraccién  cardiaca,  soplos Ato trimestre 30 4 em =
C@\ Producir movimientos, dolor y CGI’.dICICOS, per'Stqlt'smo mtestmal, 1 ano Aumenta 25 cm (50% de su talla al nacer)
: J-—- obtener sonidos para determinar sonidos pulmonares, etC.). 2 anos Aumenta 12 cm (25% de su tala al nacer)
——ll PG - PERIMETRO CEFALICO
e una estructura su chente' 4 anos Mide el doble de la longitud al nacer (102 cm)
Qi Vital ™ Mensves de 1 aitos: i PC al nacumients- 35 +/- 12
ignos Vitalesen | -’ R
=l Maueres de 2 aftes estadibmeing ..
Pediat " j' Nacimiento - 3 m 2 cm por mes
calatria :
3-6m T cm por mes
* Recién Nacido - 1 afto: *100 160
W Gorin | peteener | o 6-12m 0.5 cm por mes
+Adolescentes (12-18 afios) 60 100
- —[Crgmir i | D 12-24m 3 cmal ano
U Frecuencia | .3 qz0s +30-60
ﬁ& Respiratoria 'Eree?colcr(l.’;-éPﬁos): zz; 49 . o
heciescontes (13- afos: 30 5 anos 90% de su crecimiento
J12-16 TALLA 49,8 cm 493 cm
@\ Prosié 306 ofos: PASistdlica PADIastilica PESO 3,25 kilos 313 kilos total
Sel” Acterial | ~foimanee o
o  Arerel oo s 75 Lo cinlas debe colocanse wobre Lo, cieunkerencia mas.
@ « Recién nacido; e ancha gue pasa pet encima de Las. ewejas, el punte-
Temperatura :L":m’c‘::;s . . .
N .%}850@;: méxime- dels eccipucie- y de Lo glabela




