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CONCEPTO DE 
MADURACION 

Concepto 

maduración es el proceso mediante el cual 
atraviesa cualquier ser vivo que crece y se 
desarrolla hasta llegar a su punto de máxima 
plenitud. La maduración es un proceso lento ya que 
no sucede de un momento para otro, sino que se da 
a partir del desencadenamiento de determinados 
elementos y hechos. 

Maduración dentaria 

El desarrollo dentario u odontogénesis es un conjunto de 
procesos complejos que permiten la erupción de los dientes 
debido a la modificación histológica y funcional de células 
totipotentes o totipotenciales. Los dientes de leche, o deciduos, 
comienzan su desarrollo entre la sexta y octava semanas de 
desarrollo, en el útero, y la dentición permanente empieza su 
formación en la vigésima semana. Si este desarrollo no se 
inicia en el lapso prefijado, la odontogénesis es parcial e 
imperfecta. 

Maduración sexual 

La madurez sexual es la edad o el momento en el cual un 
organismo obtiene la capacidad para llevar a cabo la 
reproducción. Es a veces considerado sinónimo de la adultez 
a pesar de ser dos conceptos distintos. En los humanos, el 
proceso de maduración sexual es llamado pubertad. 
mientras que en muchos organismos la madurez sexual está 
vinculada a la edad, muchos otros factores están 
involucrados y es posible para algunos desarrollar la mayoría 
o todas las características de la forma adulta sin ser de hecho 
sexualmente maduros. 

Maduración psicomotriz 

El desarrollo constituye un proceso continuo desde la 
concepción hasta la madurez. No debe entenderse 
simplemente como la presentación sucesiva de 
acontecimientos importantes. Al analizar el desarrollo 
psicomotor durante el primer año de vida, es posible 
sustentar que gran parte de los automatismos con 
componentes corticales adquiridos en el curso de la 
maduración, reeditan reflejos, sinergia y automatismos 
arcaicos desaparecidos con anterioridad. 

Maduración ósea 

De todos los métodos descritos desde el primer estudio 
realizado en 1898, los dos más frecuentemente utilizados 
siguen siendo el atlas de Greulich y Pyle (G&P) y el 
método de Tanner-Whitehouse. El primero es el más 
ampliamente aceptado por su sencillez y se basa en la 
comparación del grado de madurez de los centros de 
osificación con su estándar para la edad. El segundo, 
requiere más tiempo para su realización y se basa en la 
aplicación de puntuaciones o “scores” de madurez en los 
diferentes huesos de la mano y muñeca. 

Valoración de enfermería en el feto 

Comienza con la primera visita en que la mujer busca 
atención en salud porque sospecha estar embarazada y 
prosigue a lo largo de todo el periodo prenatal. • Se divide 
en tres trimestres: el primero se extiende desde la primera 
semana hasta la 13, el segundo desde la 14 hasta la 26 y el 
tercero desde la 27 hasta el término 38 a 40. 
 


