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El niño y la familia 

La Familia como Socializador Primario La familia dirige 
los procesos fundamentales del desarrollo psíquico y la 
organización de la vida afectiva y emotiva del niño

El niño forma sus primeras relaciones objetuales 
dentro del seno familiar, estructura su 

personalidad, se siente protegido y seguro; o bien 
también puede generar sus angustias y sus 

inseguridades. 

Comunicación y Conflictualidad Desde el punto 
de vista psicológico, los miembros de la familia 
están ligados por una recíproca 
interdependencia

La salud de la familia deriva, de la salud 
emotiva y de la madures de cada uno

Las relaciones cargadas de tensión en los dos cónyuges, 
y la carencia de sosiego y calma, influyen 
necesariamente también en la relación entre madre y 
niño.

Si se satisfacen las necesidades esenciales del niño en su 
infancia, si ha crecido en un clima de libertad, de 

autonomía y de amor, sin continuas represiones, entonces 
siente que también el mundo circundante merece 

confianza y puede ser afrontado con seguridad

Equilibrio Familiar Una de las causas fundamentales de 
la crisis familiar es la que se deriva de la condición de 
desigualdad social, cultural y jurídica entre la mujer y el 
hombre

La ausencia de la autoridad La familia 
es, en su estructura, tradición y modo 
de ser, un campo de autoritarismo

Una verdadera relación educativa sabe dispensar, en un 
armónico equilibrio, guía, orden, negaciones y en el 
momento oportuno, amor, comprensión y gratificación



- El niño y el adolescente

Los hermanos son las personas con las que compartimos 
nuestra infancia, adolescencia y nuestra vida familiar, 
forman parte de nuestro desarrollo y son un punto de 
referencia para futuras relaciones interpersonales

Cuando un niño vive en familia y cuenta con uno o más 
hermanos habrá momentos en los que quiera explorar de 
manera independiente su mundo, mientras que habrá otras 
ocasiones en las que busque a alguno de sus hermanos para 
jugar y divertirse

La convivencia entre ellos conlleva 
emociones fuertes y desinhibidas que 
pueden ser consideradas positivas, 
negativas o ambivalentes

Al compartir gran parte de su tiempo juntos, llegan a 
establecer una relación íntima, lo que les permite 
conocerse bien y apoyarse entre sí. 

Otro aspecto característico es que los hermanos 
mayores y menores asumen roles específicos 
dependiendo del lugar que ocupan en la familia

Da a cada uno su espacio, respetando las actividades 
planeadas, así como sus pertenencias, ya que esto les 
permitirá sentirse valiosos.

Promueve que tus hijos resuelvan sus problemas solos y si 
son muy pequeños, muéstrales diferentes maneras para 
lograrlo por sí mismos.
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