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La Familia como Socializador Primario La familia 

dirige los procesos fundamentales del desarrollo 

psíquico y la organización de la vida afectiva y 

emotiva del niño. Ejerce la primera y más 

indeleble influencia sobre el niño.  

Los hermanos son las personas con las 

que compartimos nuestra infancia, 

adolescencia y nuestra vida familiar, 

forman parte de nuestro desarrollo y son 

un punto de referencia para futuras 

relaciones interpersonales. 

¿Cómo son las relaciones entre hermanos 

en los primeros años de vida? Desde 

pequeños, los niños tienen intereses y 

gustos muy claros, además de la 

capacidad para establecer relaciones con 

otras personas. 

Sin embargo, no todas las relaciones entre 

hermanos son iguales, ¿a qué se debe 

esto? El tipo de relación que se establece 

entre ellos será influenciada por el número 

de hermanos, las diferencias de edad 

El niño forma sus primeras relaciones: 

 Objetuales dentro del seno familiar,  

 Estructura su personalidad 

 Se siente protegido y seguro 

 O bien también puede generar sus 

angustias y sus inseguridades. 

Comunicación y 

Conflictualdad Desde el 

punto de vista 

psicológico, los miembros 

de la familia están ligados 

por una recíproca 

interdependencia. 

La salud de la familia deriva, de la salud 

emotiva y de la madures de cada uno. 

Sullivan afirma que la mayor parte de 

los trastornos son producto de la 

comunicación inadecuada. 

El comportamiento de cada individuo, en 

el seno de la familia, está en relación con 

el comportamiento de todos los demás 

miembros.  

Cada comportamiento es comunicación 

y, por consiguiente, influye en los otros y 

a su vez es influido. 

En el matrimonio, la relación y la 

comunicación son perturbadas o 

bloqueadas por la interferencia de los 

distintos conflictos que surgen de los 

problemas personales no resueltos 

Cada uno tiende a transferir sobre el otro 

los propios modelos parenterales y se 

desilusiona si el cónyuge no responde a la 

imagen querida; o bien se pueden 

proyectar sobre el otro los rasgos 

indeseables de un padre. 

Todos estos dinamismos psicológicos no pueden 

dejar de ser problemáticos para la estabilidad de 

la relación. Las relaciones cargadas de tensión 

en los dos cónyuges, y la carencia de sosiego y 

calma, influyen necesariamente también en la 

relación entre madre y niño. 

Primera infancia:  

La convivencia entre ellos 

conlleva emociones fuertes y 

desinhibidas que pueden ser 

consideradas positivas, 

negativas o ambivalentes. 

En los primeros años de vida las 

diferencias en edad, personalidad y 

necesidades de cada niño en la familia 

pueden generar que los hermanos 

rivalicen entre sí o peleen entre ellos 

luchando por poder o el control; sin 

embargo, es natural e incluso puede ser 

beneficioso que se presenten estas 

situaciones si logran resolverlas 

adecuadamente. 

Las ventajas de tener un hermano 

Cuando los hermanos platican, 

realizan juegos de simulación, 

enfrentan desacuerdos y resuelven 

conflictos entre sí, aprenden de forma 

segura a comprender lo que otros 

creen, buscan, piensan, sienten y 

valoran. 

¿Cómo intervenir si hay una discusión entre tus hijos? 

No siempre es bueno involucrarse en los conflictos que 

surgen entre los hijos, pues estas son situaciones 

naturales que pasan en poco tiempo en las que los 

niños aprenden a generar soluciones constructivas para 

resolver los problemas 
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