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Aparato respiratorio

inspeccion, palpacion, percusion y
auscultacién. Valor normal de
Frecuencia respiratoria: 20-40

por minuto. Respiracion
abdominal con frecuencia
irregular.

Aspectos generaless

e Forma, longitud y tamano de
las extremidades posicion
preferencial.

coloracion de la piel y las
mucosas

e Cantidad y distribucion del
tejido celular subcutdneo y el
pelo; uias; musculos v
articulaciones.

Cabeza:

tamaiio, forma y posicion.
Evaluar suturas y fontanelas
(registrar el tamano y sus
caracteristicas).

Piel

Documentar la descripcion de
erupciones o hemangiomas en la
historia clinica con sus respectivas
caracteristicas.
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Cara

Forma y simetria.

Descartar rasgos genéticos
menores.

Hipertelorismo, implantacion
baja de las orejas.

Ojos

Lo mas importante a esta edad
es la evaluacién de los medios




SOMATOMETRIA SUDS
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La somatometria es el conjunto de
maniobras para obtener medidas
precisas de las ideas corporales de una
persona. Asimismo, es la ciencia que se
ocupa de la medicién y comparacion de
las formas anatémicas.
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Técnica: MATERIALES:
Es la altura que tiene un individuo en posicién o 1] - ESTADIMETRO
vertical desde el punto mas alto de la cabeza — - HOJA DE

hasta los talones en posicion de “firmes”, se <ty REGISTRO DE
mide en centimetros (cm). Marque en una ANTROPOMETRIA
hoja la forma correcta en que deben ir los pies
y pegue la hoja al piso por debajo del
estadimetro en caso de que este no cuente
con uno.




