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CRISIS CONVULSIVA 

Son movimientos súbitos, descontrolados 

del cuerpo y cambios en el comportamiento 

que se presentan por una actividad 

eléctrica anormal en el cerebro.

LOS SÍNTOMAS INCLUYEN 

• Pérdida de conciencia

• Cambios emocionales

• Pérdida de control muscular  

• Temblores.

ETIOLOGÍA
 

Las crisis convulsivas se presentan por 

efectos de medicamentos, fiebres altas, 

lesiones en la cabeza y enfermedades tales 

como la epilepsia.

DIAGNOSTICO 

• Examen neurológico

• Análisis de sangre

• Punción lumbar  

• Electroencefalograma

• Resonancia magnética 

• Tomografía computarizada 

TRATAMIENTO 

• Terapia alimentaria 

• Cirugía

-  Lobectomía

-  Transección subpial múltiple

- Hemisferectomía 

• Estimulación eléctrica  

- Estimulación del nervio vago 

- Neuroestimulación receptiva 

- Estimulación cerebral profunda

CUIDADOS Y ATENCIÓN DE ENFERMERÍA 

• Mantener la calma y tranquilizar al paciente y familia.

• Garantizar de que el paciente esté en un entorno seguro.

• Controlar, pero permitir, todo tipo de movimiento convulsivo.

• Asegurar la vía aérea.

• Observar la forma de inicio de la crisis y el desarrollo de la 

misma.

• Controlar con reloj la duración de la crisis.

• Observar los síntomas sin interferir.

• Observar el nivel de conciencia y orientación 

temporoespacial.

• Administrar oxigeno si es posible.

• Brindar ayuda sin imponerla.

• Observar el tiempo de duración de esta fase.

• Registrar de forma minuciosa y pormenorizada en la historia 

del paciente todos los datos recogidos.
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