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QUEMADURAS
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M guemadura es wiw lesiow ew la piel debido al contacto o exposiciow de ww agente 1050,
9 [0 W
U, sow el calow, eb fvio, b electricidacl, las wadiaciones deb sob o ciestos productos Guimicos.
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Existen tres niveles de quemaduras:
1 Quemaduras de primer grado: atfectan solo la capa exterior de la piel y causan dolor, enrojecimiento e
inflamacion.

7 Quemaduras de segundo grado (espesor parcial): afectan tanto la capa externa como la capa
subyacente de la piel, produciendo dolor, enrojecimiento,

inflamacion y ampollas.

7 Quemaduras de tercer grado (espesor completo): se extienden hasta tejidos mas profundos,
produciendo una piel de coloracion blanquecina, oscura o

carbonizada que puede estar entumecida.

- Estas quemaduras requieren atencion médica inmediata. Suele llevar la consecuencia de amputa S
y/0 pérdidas de 6rganos o la necesidad de ser
tratadas con injertos de piel.




1ER GRADO

DIAQN(/}STIC/O DE
ENFERMERIA
(NANDA)

RESULTADO (NOC

INDICADOR

ESCALA DE
MEDICION

PUNTUACION
DIANA

INTERVENCIONES
(NIC):

Etiqueta (problema) (P)

Dolor agudo

Factores relacionados

(causas) (E) Agentes

lesivos (fisicos)
Caracteristicas

definitorias  (signos vy

sintomas)

Conducta expresiva,

mascara facial,

observacion de evidencia
del dolor, informe verbal
del dolor.

Control dlel dolow

Reconoce el comienzo del
dolor.

Reconoce factores
causales.

Refiere cambios en los
sintomas al personal

sanitario.

Reconoce sintomas
asociados al dolor.

Refiere dolor controlado.

1.- Nunca demostrado

2.- Raramente demostrado
3.- A veces demostrado
4.- Frecuentemente
demostrado

5.- Siempre demostrado

MANEJO DEL
DOLOR

1. Realizar una valoracion
exhaustiva del dolor que
incluya la localizacion,
caracteristicas,
aparicion/duracion,
frecuencia, calidad,
intensidad o severidad del
dolor y factores desenc a
den antes .

2. Observar claves no
verbales de molestias.

3. Asegurarse que el
paciente reciba los
cuidados analgésicos
correspondientes.




2do GRADO

mAQNémgo DE
ENFERMERIA
(NANDA)

RESULTADO (NOC

INDICADOR

ESCALA DE
MEDICION

PUNTUA
CION
DIANA

INTERVENCIONES (NIC):

Etiqueta (problema) (P)

Riesgo de  disfuncion
neurovascular periférica.

Factores relacionados
(causas) (E) Quemaduras

Caracteristicas definitorias
(signos y sintomas)

Estadlo vw/ww(f)g'bco:

-Sensibilidad en la extremidad
inferior derecha.

-Sensibilidad en la extremidad
inferior izquierda.

-Funcién motora en la extremidad
superior derecha.

-Funcién motora en la extremidad
superior izquierda.

-Funcion motora en la extremidad
inferior derecha.

-Funcion motora en la extremidad
inferior izquierda

1.- Nunca
demostrado
2.- Raramente
demostrado
3.- A veces
demostrado
4.-
Frecuentemente
demostrado
5.- Siempre
demostrado

FOMENTO DEL EJERCICIO

1.Examinar si en las extremidades hay
edema.

2. Examinar el color, la temperatura, la
hidratacion de la piel.

3. Determinar el estado de movilidad.




3er GRADO

mAQNémgo DE
ENFERMERIA
(NANDA)

RESULTADO (NOC

INDICADOR

ESCALA DE
MEDICION

PUNTUA
CION
DIANA

INTERVENCIONES (NIC):

Etiqueta (problema) (P)
Termorregulacién ineficaz

Factores relacionados
(causas) (E) Traumatismo
(de la piel, quemadura)

Caracteristicas  definitorias
(signos y sintomas) Frialdad
de la piel, piel caliente al
tacto, fluctuaciones de la
temperatura corporal por
encima y por debajo del
rango normal, aumento de la
temperatura corporal por
encima del rango normal,
escalofrios leves,reduccion
de la temperatura corporal
por debajo del rango normal.

TMOMMMW

Presencia de piel de gallina con el
frio.

Tiritona con el frio.

Comodidad térmica referida.
Temperatura cutanea aumentada.
Disminucion de la temperatura
cutanea.

Hipertermia.

Hipotermia.

1.- Nunca
demostrado
2.- Raramente
demostrado
3.- A veces
demostrado
4.-
Frecuentemente
demostrado
5.- Siempre
demostrado

RECULACION DE LA
TEMPERATURA

1. Fawovecer lav gjestay
ntricional y de llguicdos
aoclecwaolov.

2. Administrarn lw medicacion
adecwaca o vt o
controlar los escaloftios.

3. Administrar medicamentos

antiprindticos, si rrwceo(w
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