
 

  

Presenta: Vázquez Gómez Zayra Yamilet  

Nombre del tema: Mapa conceptual de teoristas  

Parcial: Primero   

Nombre de la Materia: Práctica Clínica ll 

Nombre del profesor: Lic. Mariano Walberto Balcázar Velasco  

Nombre de la licenciatura: Enfermería  
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TEORIAS 
 

Florence 

Nigthingale 

 
 

Virginia 

Henderson  

Marjory Gordon  

También llamada “la Dama de la 

lámpara”. (1820-1910) fue una escritora, 

estadística y enfermera británica, 

considerada la precursora de la enfermería 

moderna. Estuvo a cargo del cuidado de los 

soldados británicos durante la guerra de 

Crimea.  

• Demostró tener aptitudes para las 

matemáticas y sobresalió en la 

materia 

• bajo la tutela de su padre 

• Orienta a la enfermera y explica la 

influencia del entorno sobre la salud 

• mediante el análisis y el razonamiento 

• Tuvo una influencia decisiva en la 

creación de la Cruz Roja Británica en 

• 1870 

• Creo la teoría del entorno. 

Aportación 

Aire puro 

Elementos esenciales de un 

entorno saludable  

Agua potable Eliminación de 

aguas residuales 

 Fue una estadounidense que pasó su vida 

dedicada a la práctica e investigación de la 

enfermería. Desde 1950, su total dedicación 

a la misma dio origen a teorías y 

fundamentos que se aplican hasta la fecha. 

Luz e 

higiene 

Creo La teoría de las 14 necesidades de 

Virginia Henderson: Esta es una teoría o 

modelo que define el enfoque de la práctica 

de la enfermería. Busca aumentar la 

independencia del paciente en su 

recuperación para acelerar su mejoría 

durante su estadía en el hospital. 

 

Aportación 

Virginia Henderson fallece el 30 de noviembre del 

año 1996 a la edad de 99 años. 

1931-2015) fue una profesora y teórica 
estadounidense que creó una técnica de 
valoración para enfermería conocida como 
los patrones funcionales de Gordon. Esta 
guía servía para ayudar a los enfermeros a 
hacer un reconocimiento completo de sus 
pacientes de forma más completa. 

 Patrones 

funcionales 

• Percepción de la salud. 

• Nutrición y metabolismo. 

• Eliminación. 

• Actividad y ejercicio. 

• Sueño y descanso. 

• Cognición y percepción. 

• Autopercepción Y autoconcepto 

• Rol y relaciones 

• Sexualidad y Reproducción  

• Tolerancia al estrés  

• Valores y creencias  
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