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D E N G U E Y E V A R G N O G R 

Clasificación: 

  
El paciente con Dengue puede presentar diversos 
problemas clínicos durante las diferentes fases de la 
enfermedad que se resumen a continuación en la 
tabla 

A V E 

Dengue sin signos de alarma 

En adultos, el cuadro clínico puede ser 
muy florido y “típico”, que pueden 
presentar muchos de estos síntomas o 
todos ellos durante varios días (no más 
de una semana, generalmente) 

 

En los niños, puede haber pocos 
síntomas y la enfermedad puede 
manifestarse como 

un “síndrome febril inespecífico” 

Valoración general: 

  
Anamnesis 

La anamnesis debe incluir: 

•  Fecha del inicio de la fiebre o enfermedad 

•  Cantidad de ingestión por vía oral 

•  Búsqueda de signos de alarma  

•  Evacuaciones líquidas 

•  Cambios en el estado de conciencia: irritabilidad, somnolencia, letargia, 
lipotimias, mareos, convulsiones y vértigo, 

•  Diuresis (frecuencia, volumen y hora de la última micción) 

•  Determinar si hay familiares con dengue o dengue en la comunidad o 
historia 

de viajes recientes a áreas endémicas de dengue 

•  Condiciones coexistentes tales como lactantes menores, adultos mayores 
de 

60 años, embarazo, obesidad, asma, diabetes mellitus, hipertensión, etc. 

•  Caminatas en áreas boscosas o baños en corrientes o caídas de agua 
(considerar el diagnóstico diferencial de leptospirosis, tifus, malaria, fiebre 
amarilla, fiebre tifoidea) 
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