S
M

I Universidad

Super nota.

Nombre del Alumno: YaneriVdzquez Torres.

Nombre del tema: Dengue

Parcial: Tercero

Nombre de la Materia: Practicas de enfermeria clinica
Nombre del profesor: Mariano Walberto Balcazar Velazco
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria General.
Cuatrimestre: Séptimo

Pichucalco, Chiapas a 10 de noviembre de 2023.



DENGUE

ES UNA ENFERMEDAD FEBRIL INFECCIOSA, DE
ETIOLOGIA VIRAL SISTEMICA (VIRUS DENV-1, DENV-
2, DENV-3 Y DENV-4), TRANSMITIDA POR MOSQUI-
TOS HEMBRAS DEL GENERO AEDES AEGYPTL, DE
PRESENTACION CLINICA VARIABLE, EVOLUCION PO-
CO PREDECIBLE, AUTO LIMITADA Y TEMPORAL-
MENTE INCAPACITANTTE .
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EXPLORACION FiSICA:

EN NINOS Y ADULTOS ESTA ENCAMINADA A LA BUSQUE-
DA DE LAS MANIFESTACIONES CLiNICAS QUE CARACTE-
RIZAN A LAENFERMEDAD DE FIEBRE POR DENGUE.

FIEBRE ELEVADA DE INICIO AGUDO, CONTINUA DU-
RANTE TRES DIAS O MAS.

CEFALEA (CON DOLOR DE ESPALDA Y DOLOR RE-
TRO-ORBITAL).

DOLOR ABDOMINAL, VOMITO.

EXANTEMA PETEQUIAL,EPISTAXIS, GINGIVORRA-
GIAS O PRUEBA DE TORNIQUETE POSITIVA.

EXANTEMA GENERALIZADO.
HEPATOMEGALIA.
ALERTA ALTERADO.

MANIFESTACIONES DE CHOQUE EN UN PACIENTE
FEBRIL QUE TUVO FIEBRE EN LOS TRES A CINCO
DIAS PREVIOS.

CRISIS CONVULSIVAS.

Dengue no grave
¢  Grupo A: Sin signos de alarma.

. Grupo B: Con signos de alarma.

Dengue Grave

Se caracteriza por una o mas de las siguientes ma-
nifestaciones.

A. Manifestaciones de fuga plasmatica:
. Sindrome de hoque por dengue.

. Acumulacion de liquidos con sindrome de in-
suficiencia respiratoria aguda, derrame pleural
o cistitis.

Hemoconcentracion.

Hemorragia grave:
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Aficién crénica grave:

Afeccion hepatica o gastrointestinal.

. Afeccion del estado de alerta y manifestacio-
nes neuroldgicas.

. Afeccion cardiaca o de otros 6rganos.

SIGNOS Y SINTOMAS DEL
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Dolor Néuseas Pérdida de apetito, Fiebre alta.
articulaciones,  rojas en la piel de cabeza y vomitos debilidad y cansancio
huesos y masculos

Dolor en Manchas

VALORACION FiSICA

EXPLORACION FiSICA:

EN PACIENTES CON FIEBRE EN LOS QUE SE CONSIDERE
LA POSIBILIDAD DE DENGUE COMO DIAGNOSTICO, LA
EXPLORACIO DEBE INCLUIR:

ESTADO MENTAL
ESTADO DE HIDRATACION

APARATO CIRCULATORIO: ESTADO HEMODINAMI-
CO.

APARATO RESPIRATORIO: TAQUIPNEA, RESPIRA-
CION ACIDOTICA, DERRAME PLEURAL.

ABDOMEN: DOLOR ABDOMINAL, HEPATOMEGALIA,
ASCITIS.

PIEL, COAGULACION: EXANTEMA, MANIFESTACIO-
NES DE HEMORRAGIA.

PRUEBA DEL TORNIQUETE QUE DEBE REALIZARSE
AL MENOS CADA 24 HRS, APARTIR DEL TERCER DIA
DE INICIO DELA FIEBRE, SIEN LAS OCASIONES PRE-
VIAS HA RESULTADO NEGATIVA Y MIENTRAS NO
EXISTAN MANIFESTACIONES DE HEMORRAGIA.



