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e Oxigeno
-_< e La rehabilitacién pulmonar
e Cirugia

La enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) es una enfermedad
pulmonar comun que reduce el flujo de aire y causa problemas respiratorios.

o Pruebas de la funcion pulmonar.
Rayos X del torax

Tomografia computarizada

e Analisis de gas de la sangre arterial

Infecciones pulmonares, como gripe 0 neumonia
Céancer de pulmén

Enfermedades del corazén

Debilidad en los musculos y osteoporosis
Depresion y ansiedad.
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e Exposicién al tabaco por fumar o por exposicion pasiva al humo

e ajeno;

e Exposicion ocupacional a polvos, humos o sustancias quimicas;
e Contaminacion del aire en interiores

¥
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e Comprimidos de corticoides y antibioticos

-Administrar medicamentos o inhaladores

-Auscultar el térax después de la administracion
de brocodilatadores en aerosol para evaluar la
mejoria del flujo de aire.

—
-Realizar microneubulizaciones
-Usar drenaje postural para ayudar a eliminar
las secreciones, ya que estas causas
obstruccién en las vias aéreas.
~—
—

oxigenoterapia, la fisioterapia respiratoria, la
ventilacibn mecénica no invasiva y la educacion
sanitaria.




— entre el eséfago y el estomago.

e Ulcera gastrica o duodenal
e varices esofagogastricas

JE—
e lesiones difusas del recubrimiento interno

del estbmago
e desgarro por vomitos intensos de la unién

e Analisis de sangre
e (gastroscopia

e colonoscopia

e endoscopia
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La hemorragia - —
digestiva es la o -
pérdida de sangre Se cIaS|f|9an en o Vc_>m|tos de,sangre, que puede ser de cc_>|or

hemorragias rojo o marrén oscuro y parecerse al sedimento

por - 2 e altas las que se del café por su textura
dlgeSt_'VO- originan en e Heces negras, de color alquitranado
Ater'?,ndo a Stu esofago, e Sangrado rectal, generalmente en las heces
evolucion, esta
pérdida puede ser | — —

aguda o cronica,
segun el volumen
de sangre perdido y
el tiempo en el que
se ha perdido.

Hemorragias
bajas las que se
originan en el
resto del intestino
delgado y en el
colon.

el tratamiento depende del lugar de donde proviene la
hemorragia. En muchos casos, es posible administrar
medicamentos o realizar un procedimiento a fin de
controlar las hemorragias durante algunas pruebas.

Mantener el decibito lateral para
evitar aspiracion Si
el paciente presenta hematemesis.
Mantener al paciente en posicion de
semifowler si amerita, elevar
miembros inferiores a 45° para
obtener un adecuado retorno
Venoso, cuando sea una
hemorragia activa.




