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COMPLICACIONES:

Las madres adolescentes (de 10
a 19 años) tienen mayor riesgo
de eclampsia, endometritis
puerperal e infecciones
sistémicas que las mujeres de
20 a 24 años

QUE ES?

El embarazo adolescente o
embarazo precoz se produce
cuando ni su cuerpo ni su mente
están preparados para ello; entre la
adolescencia inicial o pubertad -
comienzo de la edad fértil y el final
de la adolescencia, que la OMS
establece en los 19 años.

RIESGOS:

Los bebés de estas madres
adolescentes tienen un mayor riesgo
de padecer bajo peso al nacer,
nacimiento prematuro, afección
neonatal grave, muerte del bebe o la
madre.

Embarazos En La
Adolescencia 

PREVENCIÓN

Fortalecer los servicios
diferenciados de salud integral
de adolescentes.
Suministrar de manera gratuita
métodos anticonceptivos
modernos y garantizar la
distribución del anticonceptivo
oral de emergencia.
Prevenir de un posible segundo
embarazo en adolescentes que
han quedado embarazadas en
el pasado.
Promover la educación sexual
integral en las escuelas.
Fomentar las oportunidades de
capacitación técnica u
ocupacional y trabajo decente
para las adolescentes
embarazadas y/o madres
adolescentes.
Garantizar la reinserción escolar
de niñas y adolescentes por
situación de embarazo y/o
maternidad.


