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EL embarazo precoz, también denominado
embarazo adolescente, es aquel que se
produce cuando una Mujer se encuentra en
su etapa de pubertad (entre los 10 y los 19

<4 afios, segun la oMS)

\
RIESGOS:

-Falta de atencion médica por
desconocimiento del embarazo.

-De preeclampsia y eclampsia.
-Complicaciones debido a los
abortos clandestinos, como sepsis
o hemorragias graves.

‘ -fmbarazo unido 2 enfermedades ¥
de transmisién sexval. A

-Alta mortalidad de la madre. =% |
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COMPLICACIONES:

«Cuadros de mala nutricién.

-Partos prematuros, hay bebés de
adolescentes que nacen antes de la \/
semana 57 de gestacion.

-Abortos espontaneos.

-Sus bebes tienen un peso bajo ya que a
inmadurez de su cuerpo hace que su *
otero no s haya desarrollado
Completamente.

Nifias de menos de 15 afios, el bebé
tiene mas posibilidades de nacer con
malformaciones.

«L3as mMamas adolescentes tienen nifios
con Mas problemas de salud y trastorno
del desarrollo.
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METODOS DE PREVENCION:
«Ofrecer programas de concienciacién ></\ @ P
* sobre 12 prevencién del embarazo. A 7 = S K(,< . O
i F L& x X
«Fomentar una educacién sexval en las \< // e | /
escuvelas ) o2 < (
. / §
«Concienciar a nivel familiar la /\< ’ - /ﬁ
' /

importancia de prevenir estas sitvaciones.
*Impulsar programas de salud poblica

, que puedan ayudar a las adolescentes 2
prévenir émbarazos. -of recer diférentes =k
métodos abticonceptivos que permitan | | ‘
evitar los embarazos no deseados.




