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EFmbarazo

A DOLECENTES

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) calcula
que aproximadamente 17 millones de adolescentes
dan a luz cada ano. No es ninguna casualidad que el
embarazo precoz sea la segunda causa de mortalidad

en chicas de 15 a 19 afos.

RIESGOS

cuanto mas joven es la madre, mas peligrosa es esta ‘q
situacion: malnutricion, partos prematuros, nifnos y Ti%
ninas con trastornos en el desarrollo y malformaciones,

asi como un 50 % de probabilidades mas de morir en

las primeras semanas de vida; en la madre.

- Riesgo de preeclampsia y eclampsia.

- Riesgo de fistula obstétrica, una lesion
invisibilizada y con efectos. devastadores sobre
la vida de miles de mujeres.

Alta mortalidad de la madre.

COMPLICACIONES

<

. <= - los bebés de madres adolescentes tienen
5 un Mmayor riesgo de padecer bajo peso al
- nacer
- nacimiento prematuro
. - afeccion neonatal grave.

Fomentar una educacion sexual en las escuelas que advierta
de los riesgos del embarazo en la adolescencia, asi como del
embarazo unido a enfermedades de transmision sexual.
Concienciar y ofrecer diferentes meétodos anticonceptivos que
permitan evitar los embarazos no deseados en la adolescencia.
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