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ADOLESCENTE
El ambarzo precoz, también denominado embarazo
adolescente, es aquel que se produce cuando una mujer se
encuentra en su etapa de pubertad (entre los 10 y los 19
años, según la Organización Mundial de la Salud).

Causas
Relaciones sexuales sin el uso de métodos anticonceptivos.
Uso erróneo o equivocado de los mismos.
El matrimonio adolescente y el rol tradicional que algunas
sociedades todavía asignan a las mujeres.
Conflictos y mal ambiente familiar.

Su cuerpo no está preparado para un embarazo, problemas
como anemia, desproporción cefalopélvica (al no estar del
todo desarrollado el cuerpo, la pelvis de la adolescente suele
ser estrecha, lo que tiene un gran riesgo de que la cabeza del
bebé no pase en el parto), dolores durante la gestación, etc.
Partos dolorosos y prolongados, donde son abundantes las
infecciones y los problemas obstétricos.
Un embarazo doloroso, seguido de un parto complicado y
traumático puede acarrear trastornos psicológicos graves
como la depresión o el rechazo al bebé (depresión postparto).

https://salud.edomex.gob.mx/isem/prevencion_embarazo#:~:text=El%20embarazo%20en%20las%20y,calidad%20y%20el%20desarrollo%20humano.

Embarazo

Riesgo para la madre

1.Deformaciones congénitas y problemas durante el desarrollo:
La madre, al no haber alcanzado su madurez sexual, no pude
darle al bebé todo lo que necesita para formarse
completamente. En otros casos, el bebé muere al nacer o no
llega al año de vida.
2.Complicaciones durante el parto:
Al no estar el cuerpo de la madre desarrollado, los partos  
suelen tener muchas complicaciones, lo que puede dejar graves
secuelas al bebé .

Riesgo para el bebé

Metodos de prevención
Métodos naturales Métodos barerrasMétodos hormonales
Método del ritmo
Método de la temperatura
basal corporal
Coito interrumpido
Método del moco cervical

​Píldoras anticonc​eptiva​​​​s​
Inyección anticonceptiva
Implantes subdérmicos​
Parche anticon​ceptivo​

Condón masculino
Condón femenino
Espermicidas​

Métodos permanentes
Vasectomia
Ligaduras de trompa

Derecho reproductivo
El respeto hacia la sexualidad y las relaciones sexuales, el
reconocimiento a la posibilidad de obtener placer y experiencias
sexuales seguras, libres de coerción discriminación y violencia, esto
infiere la protección y el cumplimiento de normas jurídicas civiles
que refieren una edad y consentimiento para el otorgamiento legal
de las relaciones entre parejas

https://www.eafit.edu.co/minisitios/tallerdesalud/anticonceptivos/Paginas/pildoras-anticonceptivas.aspx
https://www.eafit.edu.co/minisitios/tallerdesalud/anticonceptivos/Paginas/inyeccion-anticonceptiva-.aspx
https://www.eafit.edu.co/minisitios/tallerdesalud/anticonceptivos/Paginas/implantes-subdermicos.aspx
https://www.eafit.edu.co/minisitios/tallerdesalud/anticonceptivos/Paginas/parche-anticonceptivo.aspx

