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CONSECUENCIA  

➢ Nacimiento prematuro del producto. 

➢ Bajo peso del recién nacido. 

➢ Mayor porcentaje de abortos espontáneos. 

➢ Hipertensión arterial durante la gestación. 

➢ Rotura prematura de aguas. 

➢ Placenta previa. 

➢ Anemia grave. 

➢ Crecimiento intrauterino retardado. 

Riesgos  

➢ Cuadros de mala nutrición. 

➢ Partos prematuros. 

➢ Abortos espontáneos. 

➢ Bebes con bajo peso, por la inmadurez del 

cuerpo que hace que el útero no se haya 

desarrollado completamente.  

➢ Las mamas adolescentes tienen niños con mas 

problemas de salud y trastorno del desarrollo. 

➢ En los casos de embarazos de niñas de menos 

de 15 años, el bebe tiene mas probabilidades 

de nacer con malformaciones congénitas. 

Complicaciones psicológicas  

➢ Miedo a ser rechazada socialmente. 
➢ Rechazo al bebe. 

➢ Problemas con la familia. 
➢ Problemas sociales.  

Prevención del embarazo precoz 

➢ Limitar el matrimonio antes de los 18 años. 

➢ Crear comprensión y apoyo para reducir los 

embarazos antes de los 20 años. 

➢ Aumentar el uso e autoconcepción.  
➢ Reducir las relaciones sexuales bajo coacción. 
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