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1- ¢Qué es el INEGI?

Es una Institucién auténoma en México que tienen la responsabilidad de recopilar, analizar y difundir
informacién estadistica y geogrdfica del pais. Es decir; aquellos datos que son recopilados por métodos de
investigacién cuantitativa y presentados en forma de estadisticas y mapas.

2- ¢Qué significan las letras del INEGI?

Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informdtica. El 25 de enero
de 1983 se cred, por decreto presidencial.

¢ Qué significa su logo?

El disefio consiste en un dbaco nepohualtzintzin ndhuatl, el cual en su
composicion representa las actividades estadisticas y geogrdficas que se
desarrollan dentro de la institucién; a su vez, éste estd compuesto por seis
barras que simbolizan los ejes coordenados de datos estadisticos, ademds
de 12 esferas que representan el aspecto numérico y estdn organizadas

de una manera precisa para emular la figura del territorio mexicano.

3- ¢Cémo se desarrolla este indicador del 2018 al 20212

Las defunciones registradas por el suicidio del afio 2018 al 2021 fueron
aumentado tras el paso del tiempo.

*En 2018 con un nimero de 6,808.

*En 2019 con un nimero de 7,223.

*En 2020 con un nimero de 7,896.

*En 2021 con un nimero de 8,432. Tras estos afios el més alto fue el 2021.
4- ¢En qué estado (los 5 primeros) hay mas suicidios?

El principal estado con un mayor porcentaje de suicidio es Yucatdn con 35.5%, y los siguientes Aguascalientes
21.0%, Querétaro 21.0%, Coahuila de Zaragoza 20.7% y Baja California Sur 18.7%.

5- Las 'causas del suicidio en Me).(lco: .Pueden ser variadas, 6- ¢Comé prevenir el suicidio?
segun los expertos, y pueden incluir:
Es muy importante estar atento a las sefiales

*Depresion *Ruptura con la pareja de alerta
*Ansiedad *Muerte de un ser querido Cambi | duct
*Cambios en la conducta.
*Estrés crénico *Enfermedad crénica terminal ey .
*Irritabilidad. *Mal genio.
*Ataques de pdanico eperdida de empleo o seguridad *Falta de suefio. *Aislamiento.
econdmica. *Baja en el rendimiento.  *Falta de energia.

*Abuso sexual, fisico o psicolégico. *Cambios en el apetito.



7- ¢Qué programas existen en tu ciudad o comunidad para prevencion del suicidio?

Programa Nacional para la Prevencién del Suicidio: Mtra. Diana Iris Tejadilla Orozco Directora
General en la Comisién Nacional de Salud Mental y Adicciones Responsable del Programa Nacional
para la Prevencién del Suicidio.
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