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I. ;Qué es el inegi?

R= El instituto nacional de estadisticas y geografia es uno de los érganos constitucionales
autonomos de México con gestion, personalizada juridica y patrimonios propios,
responsable de normar y coordinar el sistema nacional de informacion estadistica y
geogrifica.

2. ;Qué significa las letras del inegi? ;Qué significa su logo?

R= instituto nacional de estadistica y geografia, su logo significa las actividades estadisticas y
geograficas que el instituto realiza.

3. ;Como se desarrolla este indicador del 2018 al 2021?

R= Entre el ano 2018 y 202| aumento los suicidios, a como fue pasando el ano aumento.

4. ;En qué estado (los 5 primeros) hay mas suicidios?

R= Yucatan, Aguascalientes, quintana-roo, Coahuila, bajo california sur.

5. Causas de suicidios en México.

R= Los factores de riesgo predisponen de la conducta suicidios en los adolescentes
mexicanos, son la presencia de trastornos mentales como el trastorno depresivo, el
trastorno por uso de sustancias, el trastorno en el control de los impulsos y en las mujeres
el trastorno de ansiedad.

6. Como prevenir el suicidio.

R= Asistir a los servicios de salud especificamente a (psicologia). La terapia es importante
para la salud mental, aprender a mejorar el habito como el ejercicio, una alimentacion
balanceada, rutinas de higiene en el sueno, fortalecer el compromiso y la disciplina,
experimentar y facilitar las emociones positivas, cultivar relaciones interpersonales
trascendentes, estables y cercanas.

7. ;Qué programas existen en tu ciudad o comunidad para prevencién del
suicidio?

R= En México existe el programa nacional para la prevencion del suicidio (PRONAPS).



