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FORMAS

INESPECIFICAS

DE LA
RESPUESTA
ORGANICA

$

a .
La respuesta organica del cuerpo

ante ciertos patégenos permite
diferencias las manifestaciones
clinicas.

Las células se agrupan de forma
ordenada en tejidos, Organos vy
sistemas.

-

Los signos mas
evidentes de
enfermedad son

DOLOR

FIEBRE

INFLAMACION

Es la respuesta de
inespecifica tisular, frente a |
agresiones que amenazan

integridad. La inflamacion, reaccion
de defensa que se manifiesta ante
cualquier agresion, actua como un

mecanismo homeostatico y tie

como finalidad adaptar al organismo

a circunstancias anormales

El dolor es la causa mas frecuente de
consulta médica y el motivo mas
habitual de solicitud de medicamentos
sin receta.Tanto su prevalencia como
su intensidad son mayores en las
mujeres y también aumentan con la
edad.

{a fiebre es una elevacion de la
temperatura corporal, como dato clinico
de un proceso patoldgico subyacente.
La causa mas habitual de la fiebre, son
los agentes infecciosos, pero también
se observa elevacion térmica en los
traumatismos, las reacciones
inmunolodgicas, las necrosis tisulares y
algunos tumores.

.

forma

as
su

exdgenos

ne

Tipos de

ge-senlace de la
reaccion inflamatoria

Agentes causales <

o Regeneracion del tejido.
o Reparacion incompleta

(0 Biolégicos. Bacterias, virus, hongos, parasitos.

0 Quimicos. Se deben considerar, ademas de los productos
industriales y los consabidos acidos y alcalis, sustancias que, por ser
de uso comun o cotidiano, pasan desapercibidas como generadoras
de procesos inflamatorios, por lo que en este rubro se incluyen.

o Fisicos. Principalmente los relacionados con traumatismos,
\cirugias, quemaduras y radiaciones.

© La inflamacion aguda dura unos pocos dias y ayuda al cuerpo a
recuperarse después de una infeccion o lesion.
o La inflamacién crénica ocurre si la enfermedad o

infeccidon no

inflamacion <desaparece o si el cuerpo se lesiona una y otra vez (por ejemplo, por el

humo del tabaco). La inflamacion cronica dura de meses a afos y puede

conducir a otros problemas médicos.
(S

Duracién<

(Dolor agudo. Es un fenomeno de corta duracion que generalmente se
asocia a un dano tisular y desaparece con la curacion de este ultimo. Suele
estar claramente localizado y su intensidad se relaciona con el estimulo que
lo produce.

Dolor crénico. Tiene una duracién de mas de 3 o 6 meses, se prolonga
mas alla de la curacion de la lesidbn que lo origind o se asocia a una
afeccion cronica. Tanto la intensidad como la etiologia y el patrén de

Localizacon <

Levolucic')n son muy variables.

(E'I dolor nociceptivo es el causado por la activacion de los receptores del dolor
(nociceptores) en respuesta a un estimulo (lesion, inflamacion, infeccion,
enfermedad). Como ocurre con el dolor agudo, suele haber una relacién directa entre
su intensidad y la gravedad de la agresion.

El dolor neuropatico se origina por un estimulo directo del sistema nervioso central
(SNC) o una lesion de los nervios periféricos. No se relaciona, por tanto, con la
estimulacion de las terminales sensitivas y suele acompanarse de disestesias y
parestesias.

El dolor psicogeno no se debe a una estimulacion nociceptiva ni a una alteracién
neuronal, sino que tiene una causa psiquica (depresion, hipocondria) o bien se trata
de la intensificacion desproporcionada de un dolor organico que se debe a factores

r

psicolégicos.
.

o Dolor somatico, cuando se estimulan los receptores de la piel, el sistema

Origen v,

musculoesquelético o vascular. Se caracteriza por estar bien localizado y aunque con
frecuencia es punzante, su tipologia varia de unos pacientes a otros.

o Dolor visceral, que se debe a lesiones o disfunciones de los dérganos internos,
aunque hay visceras que no duelen, como el higado o el pulmén. Es profundo,
continuo y mal localizado e irradia incluso a zonas alejadas del punto de origen. Suele

-

vasodilatacion

acompanarse de sintomas vegetativos (nauseas, vémitos, sudoracion).

&
4 Puede ser provocada por varios microorganismos y sustancias que en conjunto se
Causas Jllaman pirogenos.Algunos pirdgenos pueden actuar directa e inmediatamente en el
centro regulador del hipotalamo. Otros pirégenos actuan indirectamente y tardan mas
tiempo en producir sus efectos.
< Si los vasos cutaneos se encuentran dilatados cuando la fiebre aparece, se
Vasoconstriccion {presenta vasoconstriccion. Preexistente, se desencadenan contracciones y

relajaciones ritmicas de la musculatura esquelética.

La vasodilatacion cutanea en esta fase produce sensacion de calor.
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Sistema inmune

Las formas inespecificas
de la respuesta organica
son los diferentes tipos de
reacciones ante cualquier
agresion que amenace la

Autoimunidad <
integridad del organismo.

(El sistema inmunolégico humano se
puede definir como un sistema
Zgeneral del organismo destinado a
salvaguardar la identidad biologica
de cada individuo.

<

Los mecanismos de la inmunidad humana pueden ser
agrupados en dos grandes categorias: el sistema inmune
innato o inespecifico, que provee un primer defensa y de
caracter general contra cualquier elemento reconocido
como extrano, y el sistema inmune adquirido o especifico
gue reconoce agentes amenazantes especificos y genera
una respuesta dirigida contra esos elementos. Los
mecanismos de las respuestas inmunitarias innata y
especifica forman un sistema integrado de defensa en el

Hipersensibilidad <

Inmunodeficiencia. <

tejido.
.
-
Las

mayor duracion.
&

inmunodeficiencias consisten en una disfuncion del
inmunitario, que resulta en la aparicion y en la recidiva de infecciones con
una frecuencia mayor de lo habitual, ademas de ser mas graves y de

- huésped en el que existe una cooperacion funcional de
numerosas ceélulas y moléculas.
fl-lipersensibilidad de tipo I:
(~ . Alergenos
Situacion de  reactividad . Patologias alérgicas
andbmala, en la que el . Atopia
organismo reacciona con una
respuesta inmunitaria <
exagerada 0 '“aprop'?da Tipos de hipersensibilidad:
frente a algo que percibe o Tipo I
como una sustancia extrana :
9 o Tipo Il
o Tipo IV
e _

Una enfermedad autoinmune se produce cuando el sistema inmunitario ataca los
propios tejidos sanos de un organismo. Como cualquier respuesta adaptativa, va dirigida
hacia antigenos especificos mediante los receptores de los linfocitos T y B. Al contrario
que las respuestas frente a agentes infecciosos, los antigenos que son reconocidos por
estas células, son procesados a partir de proteinas propias del érgano diana, lo cual
provoca una reaccion inflamatoria cronica que altera el correcto funcionamiento del

sistema



