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VENTILACION.

Ve,njf ilaci()n Pulmonar.

La ventilacién pulmonar es el proceso funcional por el que el gas es
transportado desde el entorno del sujeto hasta los alveolos
pulmonares y viceversa. Este proceso puede ser activo o pasivo segin
que el modo ventilatorio sea espontdneo, cuando se realiza por la
actividad de los musculos respiratorios del individuo, o mecdnico
cuando el proceso de ventilacién se realiza por la accién de un
mecanismo externo.
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Los trastornos ventilatorios, caracterizados por alteraciones en

la PCO2, incluyen a las alteraciones en la produccién de CO2,

del espacio muerto del aparato respiratorio. Ya Muchas
enfermedades causan aumento agudo en la produccién de

CO2; los trastornos crénicos ventilatorios se relacionan con una .
fraccién del espacio muerto o con la nifia ventilacién minuto P G
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\?isioFaJr olojfa ventilatoria

La hipercapnia se produce cuando la ventilacién alveolar se reduce o no logra
aumentar adecuadamente en respuesta a una elevacién de la produccién de CO2.
La reduccién de la ventilacién alveolar se debe a una disminucién de la ventilacién
minuto o un aumento en la ventilacién del espacio muerto sin un aumento
compensatorio apropiado de la ventilacién minuto.

La reduccién de la ventilacién alveolar se debe a una disminucién de la ventilacién
minuto o un aumento en la ventilacién del espacio muerto sin un aumento
compensatorio apropiado de la ventilacién minuto.

Puede haber insuficiencia ventilatoria cuando el aparato respiratorio soporta una
carga excesiva (p. ej., las cargas de resistencia, las cargas eldsticas pulmonares y de
la pared tordcica) frente a una competencia neuromuscular para conseguir un
esfuerzo inspiratorio eficaz. Cuando aumenta la carga de la ventilacién minuto (p.

ej., como ocurre en la sepsis) @
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» Adultos mayores: tienen mas factor de riesgo, es mas probable que un

—
restriado provoque una infeccion muy grave en el pecho, o la probavilidad 8, 8
de tener debilidad muscular que afecte la respiracién.
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» Bebés prematuros: dificultad neonatal por un pulmén subdesarrollado,
hipertensién o defectos pulmonares congénitos con un mayor riesgo de
insuficiencia respiratoria.

El sintoma predominantede la insuficiencia ventilatoria es la disnea.

Cuando se debe al aumento de la carga, los signos incluyen el uso vigoroso de
los musculos ventilatorios accesorios, taquipnea, taquicardia, diaforesis,
ansiedad, disminucién del volumen corriente, patrones respiratorios irregulares
o jadeantes y movimiento paradéjico abdominal.

. Cuando se debe a una alteracién del impulso respiratorio, se evidenciardn
signos como hipopnea y/o las bajas frecuencias respiratorias.

| La insuficiencia ventilatoria produce hipercapnia, que causa manifestaciones
del sistema nervioso central que varian desde cambios sutiles en la
personalidad hasta una marcada confusién, obnubilacién o coma. La
hipercapnia crénica se tolera mejor que la aguda y tiene menos sintomas.

Causas mas frecue,njre,y

« Exacerbacién aguda grave del asma (es decir, estado de mal
asmdatico)

« Exacerbacién de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica
(enfermedad pulmonar obstructiva crénica)

Aoblg DS B IH inY'a{I,a .

hHosaccessmedicing. mhmedical comeontent. asr\aooltu =29438ionLd = 2526106514 det =DEFINTCTZC3743N, 7287 2B¢kent = Los 20krastornos £2Oventilatorios 1201 ZOnﬂejaJos A ZOI.mr, 4 ZOProJucciZ (31
B3n%20de 420002

hHos//stww. msdmanuals. conves-mi/professional/euidados-cr £(3% ADJricos/insu{iciencia-resFiranoria-J-venHaci 7031B3n-mec L 031 Alnica/insuficiencia-ventilatoria
l\HFs//accessmeJicina. ml\me,clical .com/content. asF;?LooLIJ =29438i0nLd =25261065]



https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-pulmonares/s%C3%ADntomas-de-los-trastornos-pulmonares/disnea

