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TRASTORNO DE LA VENTILACION

La ventilacion pulmonar es el proceso funcional por el que el gas es
transportado desde el entorno del sujeto hasta los alveolos
pulmonares y viceversa. Este proceso puede ser activo o pasivo segun
gue el modo ventilatorio sea espontaneo, cuando se realiza por la
actividad de los musculos respiratorios del individuo, o mecanico
cuando el proceso de ventilacion se realiza por la accién de un
mecanismo externo.
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FISIOPATOLOGIA

e Afecciones que dificultan la inhalacidn y el ingreso de aire a
los pulmones

o Afecciones que dificulten al exhalar

e Colapso pulmonar. Cuando no entra aire a los pulmones no
puede colapsar

e Lliquido en los pulmones

e Problemas en los musculos de respiracion

e Afecciones que afectan el control del cerebro sobre la
respiracion

Hipoventilaciéon

Es una respiracion demasiado superficial o demasiado lenta que no
satisface las necesidades del cuerpo. Si una persona se hipoventila, el
nivel de didxido de carbono en el cuerpo se eleva. Esto ocasiona una
acumulacién de acido y muy poco oxigeno en la sangre. Una persona
con hipoventilacién podria sentirse somnolienta.

Hiperventilacién

Consiste en una respiracién que es mas profunda y mas rapida de lo
normal. Provoca una disminucién en la cantidad de un gas en la sangre
(que se llama didxido de carbono o CO2). Esta disminucion podria
hacerle sentir aturdimiento, tener latidos cardiacos rapidos y causarle
falta de aire. También puede producir entumecimiento u hormigueo
en las manos o en los pies, ansiedad, desmayos y dolor en los
pectorales.
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Las 2 causas mas frecuentes de insuficiencia ventilatoria son:

e Exacerbacion aguda grave del asma (es decir, estado de mal
asmatico)

e Exacerbacidn de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica
(enfermedad pulmonar obstructiva crénica)

La insuficiencia respiratoria debida a enfermedad pulmonar
obstructiva crénica se denomina insuficiencia respiratoria crénica
agudizada.

PRESIONES EN EL APARATO RESPIRATORIO

PRESIONES EN EL APARATO RESPIRATORIO Pb = PRESION ATMOSFERICA = 0

Pa =PRESION ALVEOLAR
1emH,0= 0,74 mmHg
A p—
/ Pia =PRESION EN LAS VIAS AEREAS
\ P, =PRESION TRANSPULMONAR
Pb(0) 7\ 3

Rva = PRESION TRANSMURAL DE LAS VIAS AEREAS
Rp =PRESION ABDOMINAL
Py = PRESION TRANSTORACICA

Las enfermedades pulmonares mas comunes incluyen:

e Asma

e Colapso parcial o total del pulmdn (neumotdrax o atelectasia)

e Hinchazén e inflamacidn de las vias principales (tubos
bronquiales) que transportan aire a los pulmones (bronquitis)

e EPOC

e Cancer pulmonar

e Infeccién pulmonar (neumonia)

e Acumulacién anormal de liquido en los pulmones (edema
pulmonar)

e Arteria pulmonar bloqueada (émbolo pulmonar)
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