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Inflamación 

Es la respuesta de forma inespecífica 

tisular, frente a las agresiones que 

amenazan su integridad. La inflamación, 

reacción de defensa que se manifiesta 

ante cualquier agresión, actúa como un 

mecanismo homeostático y tiene como 

finalidad adaptar al organismo a 

circunstancias anormales. 

Desenlace de 

la reacción 

inflamatoria: 

• Regeneración 

del tejido.  

 

• Reparación 

incompleta. 

Agentes 

causales 

exógenos 

• Biológicos 

• Químicos 

• Físicos  

Tipos de 

inflamación  

 

Dolor 

El dolor es la causa más frecuente de 

consulta médica y el motivo más habitual 

de solicitud de medicamentos sin receta. 

Tanto su prevalencia como su intensidad 

son mayores en las mujeres y también 

aumentan con la edad. 

• La inflamación aguda dura unos pocos días 

y ayuda al cuerpo a recuperarse después de 

una infección o lesión.  

•  La inflamación crónica ocurre si la 

enfermedad o infección no desaparece o si 

el cuerpo se lesiona una y otra vez aco). La 

inflamación crónica dura de meses a años y 

puede conducir a otros problemas médicos 

Según su 

duración 

 • Dolor agudo. Es un fenómeno de corta 

duración que generalmente se asocia a un 

daño tisular y desaparece con la curación 

de este último. 

• Dolor crónico. Tiene una duración de más 

de 3 o 6 meses, se prolonga más allá de la 

curación de la lesión que lo originó o se 

asocia a una afección crónica. 

Según su 

origen 

• El dolor nociceptivo es el 

causado por la activación de 

los receptores del dolor  
• El dolor neuropático se 

origina por un estímulo 

directo del sistema nervioso 

central (SNC) o una lesión de 

los nervios periféricos 

Según su 

origen 

• Dolor somático, cuando se 

estimulan los receptores de 

la piel, el sistema 

musculoesquelético o 

vascular 

• Dolor visceral, que se debe a 

lesiones o disfunciones de los 

órganos internos, aunque 

hay vísceras que no duelen, 

como el hígado o el pulmón. 

Fiebre  

La fiebre es un aumento temporal de la 

temperatura corporal. Es una parte de la 

respuesta general del sistema 

inmunitario del cuerpo. Por lo general, la 

fiebre se debe a una infección 

El termostato hipotalámico está normalmente 

programado a la temperatura de 37°C, y 

debido a la acción de las citocinas el organismo 

debe producir más calor o perder menos para 

ajustarse a la nueva programación del 

termostato, aumentando así la temperatura 

corporal. 

Síntomas  

• Una infección viral 

• Agotamiento por calor 

• Algunas enfermedades inflamatorias 

• Un tumor canceroso (maligno) 

• Algunos medicamentos 

• Algunas vacunas, 

Causas  

• Sudoración 

• Escalofríos y temblores 

• Dolor de cabeza 

• Dolores musculares 

• Pérdida de apetito 

• Irritabilidad 

• Deshidratación 

 

 El sistema inmunitario es un mecanismo 

de defensa tan complejo como potente.  

Su función primaria es defender el 

cuerpo de agentes patógenos, que son 

organismos que causan enfermedades, 

como los virus y las bacterias. 

 

El sistema inmunitario existe como respuesta 

evolutiva a la agresión tanto endógena como 

exógena.  

 

Órganos  

Primarios 

Secundarios  

• Medula 

ósea 

• Timo  

• Hígado  

• Ganglios y vasos 

linfáticos  

• Bazo  

• MALT  

Conocidos también como los órganos 

centrales y tiene la función de otorga el 

ambiente necesario para que se formen los 

linfocitos.  

 
Tienen como función general el entorno 

adecuado para que los linfocitos puedan 

interactuar entre ellos y con otras células muy 

importantes 

Sistema 
inmune  Innata  Factores genéticos  

Corresponde a la que tiene nuestro cuerpo y 

que no reconoce en forma específica. Actúa 

contra cualquier microorganismo o partícula 

extraña.  

 

Ejemplos   

Piel, secreciones, microflora intestinal y 

vaginal, interferones, sistema del 

complemento, inflamación, macrófagos. 

Adaptativa  

Activa  

Pasiva  

• Natural: exposición a agentes infecciosos  

• Artificial: vacunación 
Anticuerpos propios  

Anticuerpos exógenos • Natural: anticuerpos maternos 

• Artificial: anticuerpos de otro organismo 

• Humoral: linfocitos B 

• Celular: linfocitos T 

Respuesta 
orgánica 

del sistema 
inmune 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Hipersensibilidad 

Se define como hipersensibilidad a una 

reacción inmune exagerada que produce 

un cuadro patológico causando 

trastornos, incomodidad y, en contadas 

ocasiones, la muerte súbita. 

Tipos de 

hipersensibilidad  

Incluye tejidos en los que están presentes numerosos mastocitos (células cebadas): 

piel, conjuntiva, vías respiratorias altas o bajas y tracto digestivo. generalmente 

aparecen a los 15-20 min de la exposición al antígeno (alérgeno). 

 
Hipersensibilidad citotóxica (Minutos a horas): Se da cuando un Ac dirigido a 

antígenos en una membrana celular, activa el complemento. Está mediado por 

inmunoglobulina G (Ig G) e inmunoglobulina M (Ig M). 

Hipersensibilidad del complejo inmune (3-8 horas hasta semanas): Ocurre cuando 

un complejo Ag-Ac induce una respuesta inflamatoria tisular, al depositarse en esos 

lugares. Está mediado por Ig G e Ig M. 

Hipersensibilidad tardía o mediada por células (2 días - 3 días o más): Es función de 

linfocitos T (LT), tanto linfocitos T citotóxicos (LTC), como linfocitos T cooperadores 

(LTh) 1, no de Ac. Los LTh, sensibilizados por Ag, liberan linfoquinas hasta el segundo 

contacto con el misma Ag, que inducen inflamación y activan los macrófagos. 

Tipo 1 

Tipo 2 

Tipo 3 

Tipo 4 

Autoinmunidad  

La autoinmunidad es una respuesta inmunitaria 

patológica hacia los autoantígenos, que resulta de 

una combinación de factores: inmunológicos, 

genéticos y ambientales.  
Condiciones  

• L a enfermedad de Graves  

• La miastenia grave  

• La diabetes tipo 1  

• El lupus eritematoso sistémico  

Las inmunodeficiencias consisten en una 

disfunción del sistema inmunitario, que resulta en 

la aparición y en la recidiva de infecciones con una 

frecuencia mayor de lo habitual, además de ser 

más graves y de mayor duración. 

• Las inmunodeficiencias suelen ser consecuencia de la 

administración de medicamentos 

• las infecciones son frecuentes, poco comunes o 

inusualmente graves o prolongadas, y puede aparecer un 

trastorno autoinmunitario o un cáncer 

• se administra un concentrado de inmunoglobulinas si no 

se tienen suficientes anticuerpos 

Primaria  

Secundaria  

Suelen estar presentes desde el nacimiento y son 

trastornos genéticos que suelen ser hereditarios. 

De modo característico se manifiestan durante el 

primer año de vida o en la infancia 

 

Clasificación  

• Inmunidad celular 

• Inmunidad humoral 

• Inmunidad celular y humoral 

• Fagocitos  

• Proteínas  

Suelen aparecer a una edad más avanzada y, por 

lo general, son consecuencia de la administración 

de ciertos medicamentos o de otro trastorno, 

como la diabetes o el virus de la inmunodeficiencia 

humana (VIH) 

• Padecer determinadas enfermedades 

prolongadas (crónicas) y/o graves, como 

diabetes o cáncer.  

• Fármacos o sustancias 

• Raramente, radioterapia 

Inmunodeficiencia 

Respuesta 
orgánica 

del sistema 
inmune 
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