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TIPOS DE AISLAMIENTOS
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Aislamiento estricto. l Aislamiento inverso.

Prevencién de la transmisidén de
enfermedades que se pueden

Proteccion hacia paciente
1 Se utilizan como medida para . 4 imid (F’Q S
contagiar a través de contacto aviarla ansmisiendo m""urljo |e2p5r‘l’/m|‘|‘ Os. ; uf do
i i 3 i i mas de o, Irasplantados e
directo y/o via aérea. (Difteria, enformetlihdesiiFeotiosas: | ¢l p'd )
Viruela, Varicela, Neumonia nmunodeprimidos).

estafilocécica, Peste, Rabia, Herpes

A
. Habitacion individual . Habitacién individual.
(lavabo propio). . Sefializaciéon del
. Sefalizacidén del aislamiento.
aislamiento. o Puerta cerrada y
. Puerta cerrada y restriccion visitas.
restriccion de visitas. . Lavado de manos.
v

. ? . Antes de entrar a la

La finalidad de estos aislamientos son: hobitacidn. ssdakacolocar
e Obligatorio: Uso de mascairilla, e Disminucién del riesgo de infeccién Bits guonf’es gorro, calzas y
bata, guantes y calzas mientras para el paciente, el personal ! masc’crillo.’
se esté dentro de la habitacién sanitario y los visitantes mediante la Al:salir de la habHasion,
(tanto personal sanitario como interrupcién de la cadena de depositar toda la ropa en los
visitas). transmision. contenedores preparados al
B Disminucién de la incidencia de Shaetes
infecciones nosocomiales.
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Aislamiento de contacto.  jjslamiento por gotas Aislamiento respiratorio.

Prevencién de enfermedades ocurre cuando particulas de mayores a cinco - -
infecciosas que se propagan por micras (“gotitas” visibles), generadas al P:(evenc(;or;de)rla pro[..)c’:k?lomon de'
contacto directo. (Gangrena hablar, toser o estornudar, que quedan S \?s ~rorl\sm’::| =2 Pt(.)r o
gaseosa, Herpes simple diseminado, suspendidas en el aire hasta un metro de SERErEh: ( areadpvianing: 'Z |
Heridas abiertas, Quemaduras de distancia. Adicionalmente, en uno de los men;angocloc:'co, Slorcmpnon ,fRu. a0,
menos del 25%, Piodermas). tipos de aislamientos que se especializa en: Tuberculosis pulmonar, Tos ferina).
rubéola, coq%che o tosferina v
e Es aconsejoble la habitacion individual e lLavado de manos antes y e Habitacién individual (lqvqbo propio),
(lavabo propio). después de tocar al . Sefializacién del aislamiento.
. Sefializacién del aislamiento. paciente e Enfermos contaminados por el mismo
* Silos pacientes estan contaminados e Ubicar al paciente a una germen pueden compartir
por el mismo microorganismo, pueden distancia no menor de un habitacién.
compartir habitacion. metro de otros pacientes . Puerta cerrada y restriccion.
] Restriccion de visitas.

2 v

« Segun el tipo de lesién que presente el e Mascarilla para estar a menos de :
Seg - P e ; © P : El uso de la mascairilla es
paciente, las personas que entren en un metro del paciente o para obligatorio para todo el personal

contacto directo con él vestiran: bata, realizar cualquier procedlmlenio (sanitarios y visitas). Las mascarillas

mascarilla y guantes. Todo este ¢ Transporte del paciente debg sor e b" iort

: S, limitado, pero si es necesario se deben cambiar con cierra

material estard situado dentro de la : . P v

colocarle mascarilla frecuencia y se encontraran sitiadas

habitacion.
« Nunca tocar con las manos las herid
o lesiones.

ntes y bata se usa si hay riesgo a la entrada de la habitacién. Se
de salpicaduras desecharan al salir en los
recipientes especificos para ello.
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