
 
Nombre del Alumno: Densee Lineth Bautista Peralta. 

Nombre del tema: Infecciones de vías urinarias. 

Parcial: 3ro. 

Nombre de la Materia: Enfermería Clínica. 

Nombre del profesor: Cecilia de la cruz sanchez. 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería. 

Cuatrimestre: 4to. 
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INFECCIONES DE VÍAS URINARIAS

Etiología1
La invasión del aparato urinario sano está restringida a un grupo
de microorganismos, conocidos como "uropatógenos", que son
capaces de sobrepasar, soslayar o minimizar los mecanismos de
defensa del huésped. Los microorganismos que se aíslan varían
según las circunstancias del paciente y sus enfermedades de
base.

Cuadro Clínico2

Dolor o ardor al orinar. 
Orinar con frecuencia. 
Sentir la necesidad de
orinar a pesar de que la
vejiga esté vacía.

Medios de diagnostico3

Las infecciones recurrentes de las vías urinarias pueden deberse a
un problema anatómico en las vías urinarias. Pida una ecografía,
una tomografía computarizada o una resonancia magnética para
determinar si ese es el problema.

Tratamiento4

Trimetoprima y sulfametoxazol (Bactrim, Bactrim
DS)
Fosfomicina (Monurol)
Nitrofurantoína (Macrodantin, Macrobid, Furadantin)
Cefalexina.
Ceftriaxona.

Los medicamentos que se usan habitualmente para las
infecciones de las vías urinarias comunes son:

Prevención5

Beber al menos de 6 a 8 vasos de agua diariamente,
mantener buenas prácticas de higiene en el área
genital, orinar frecuentemente, utilizar ropa interior de
algodón y evitar la ropa ajustada.

SON INFECCIONES COMUNES QUE OCURREN CUANDO ENTRAN
BACTERIAS A LA URETRA, GENERALMENTE DE LA PIEL O EL
RECTO, E INFECTAN LAS VÍAS URINARIAS. PUEDEN AFECTAR A
DISTINTAS PARTES DE LAS VÍAS URINARIAS, PERO LA
INFECCIÓN DE VEJIGA (CISTITIS) ES EL TIPO MÁS COMÚN.

6 Complicaciones

Abscesos renales y pionefrosis.
Pielonefritis gangrenosa.
Necrosis papilar.
Pielonefritis crónica.
Pielonefritis xantogranulomatosa.
Prostatitis aguda.
Epididimitis aguda.


