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INFECCION DE VIAS URTNARTAS

Son infecciones comunes que ocurren cuando entran bacterias a la uretra, generalmente
de la piel o el recto, e infectan las vias urinarias. Pueden afectar a distintas partes de las
vias urinarias, pero la infeccion de vejiga (cistitis) es el tipo mas comun.

Etiologia:
q ’ 6 Se produce, por lo general, cuando entran bacterias en
_,_J,. 5 las vias urinarias a través de la uretra 'y comienzan a
#,. " propagarse en la vejiga. El sistema urinario esta
ol preparado para impedir la entrada de bacterias. Cuando
| esto se produce, las bacterias pueden proliferar hasta
m € convertirse en una infeccion totalmente desarrollada en
- las vias urinarias.

Cuadro clinico: Medios de diagnéstico: ‘

*Dolor o ardor al orinar. *Analisis de una muestra de orina. -

“’i . . s - .‘

*Orinar con frecuencia. 9 3 *Cultivos de las bacterias de las vias 5 aur =Y . .
. . . — . . . \

*Sentir la necesidad de orinar a pesar de que lﬂ' ﬁy Yy urinarias en un laboratorio. \ ‘.

la vejiga esté vacia. *Produccién de imagenes de las vias

°Sangre en la orina. Dol.oral Mayor frgcggnua Dolor encima Orina turbia urinarias.
., » . orinar de miccion del pubis 0 con sangre .
*Presion o retorcijones en la ingle o la parte *Uso de un endoscopio para observar el
inferior del abdomen. interior de la vejiga.
3 Tips P ; .
para prevenir las Infecciones en I,Dre.venc'on'. Mo one Tratamlentp. X
las vias urinarias: *Beber mucho liquido, especialmente agua. Los amtibiétices son el primer tratamiento E ) AT
A ; . . . . . . n - :
e *Limpiarse desde adelante hacia atras. para las infecciones de las vias urinarias. El Iy Cefa ke
TS o retener la orina 3 Qg P q . 0 500 mg
*Vaciar la vejiga poco después de tener estado de salud y el tipo de bacterias que se 8] s
il L i relaciones sexuales. encuentran en la orina determinan qué % '
Beberagua . *Evitar utilizar productos femeninos medicamentos se usan y el tiempo que debes 12 chpsuias
potencialmente irritantes. tomarlos.
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Complicaciones:

*Abscesos renales y pionefrosis.
*Pielonefritis gangrenosa.
*Necrosis papilar.
*Pielonefritis cronica.
*Pielonefritis xantogranulomatosa.
*Prostatitis aguda.
*Epididimitis aguda.
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