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1 AEREA

Se define como el
aislamiento que se
debe tener cuando la
diseminacién de
particulas menores de
cinco micras
permanecen
suspendidas en el aire
por largos periodos de
tiempo, y asi son
inhalados por huésped
susceptible.

Tipos de aislamientos

2 GOTA

Esta transmision ocurre
cuando particulas de
mayores a cinco gotitas
visibles, generadas al
hablar, toser o
estornudar, que quedan
suspendidas en el aire
hasta un metro de
distancia.
Adicionalmente, en uno
de los tipos de
aislamientos que se
especializa en: rubéola,
coqueluche o tosferina,

CONTACTO

Se utiliza cuando existe

sospecha de una

enfermedad transmisible

por contacto directo a
través de secreciones y

exudados, con el paciente

0 con elementos de su

ambiente y para aquellas

patologias tales como:
rotavirus, hepatitis A,

bacterias multi-residentes,

varicela, herpes simple
diseminado, impétigo-

INVERSO

Se aplica en
paciente
inmunosuprimi
dos con el fin
de protegerlos
de adquirir
infecciones
transmitidas
por el personal
de salud,
familiares y
visitantes.

pediculosis, estafilococos
aureos.

PRECAUCIONES
“DE CONTACTO”
AISLAMIENTO %) Gigfinaiducmance; _ilinnim gomom; iniasrienexbuifion

[as]

Material clinico
uso individual

AISL
PROTE! ES
INM s
FTE: GENERALITAT VALENCIANA
1

faringitis meningitis por
meningococo
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Ejemplos:
Tuberculosis
Pulmonar,
Sarampion, Varicela.

Especificaciones:
Cuarto aislado con
presion negativa de

aire, puerta cerrada y

ventanas abiertas si

no existe tal sistema.
IB

Ejemplos:
enfermedad
invasiva por
Hemophilus

Influenza,

Meningococo,
Difteria, Tosferina,
Escarlatina,
Neumonia.

Especificaciones:
Cuarto aislado.
Pacientes con un
mismo germen
pueden compartir la
misma habitacion.
IB.

EJEMPLOS DE CADA UNOS DE AISLAMIENTO

Ejemplos: Es
aplicable a las
enfermedades
infecciosas que se
propagan por
contacto directo,
las cuales se
dividen en dos
categorias:
Contacto con
heridas y lesiones
cutaneas.
Contacto con
secreciones
orales.

Ejemplos: El
aislamiento
inverso es un tipo
de aislamiento en
el que el paciente
es aislado en un
entorno libre de
gérmenes para
protegerlo de
infecciones
cruzadas.



