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TIPOS DE 

AISLAMIENTOS  

Al momento de ingresar un 

paciente para ser hospitalizado es 

importante tener presente las 

medidas de prevención. 

Tipos de aislamientos, control de 

infecciones intrahospitalarias se 

establecen para visitantes, 

familiares, personal de asistencia. 

Aislamiento de 

contacto. 
Aislamiento por 

gotas. 

Aislamiento 

respiratorio.  

Aislamiento 

protector o 

inverso. 

Aislamiento 

entérico. 

Se utiliza 

cuando existe 

sospecha de 

una 

enfermedad 

transmisible 

por contacto 

directo a través 

de secreciones 

y exudados. 

En patologías 

como: 

rotavirus, 

hepatitis A, 

bacterias 

multiresidentes

, clostridium 

dificcile, 

varicela, herpes 

simple 

diseminato. 

Esta transmisión 

ocurre cuando 

hay gotas 

visibles, 

generadas al 

hablar, toser, 

estornudar, que 

quedan en el 

aire (en 1 metro 

de distancia).  

Se tiene cuando 

la diseminación 

de partículas 

menores de 

cinco micras 

permanece 

suspendida en 

el aire por 

largos periodos 

de tiempo. 

En patologías 

como: 

sarampión, 

rubeola, TBC 

pulmonar, 

varicela, 

influenza y 

herpes zoster 

diseminado. 

Aplicado en 

pacientes 

inmunosuprimi

dos con el fin de 

protegerlos de 

adquirir 

infecciones 

transmitidas 

por el personal 

de salud, 

familia. 

Presentas otras 

patologías: 

quemaduras 

graves, 

trasplantados, 

leucemias y 

tratamiento 

antineoplásico.  

Con la finalidad 

de prevenir 

transmisión de 

enfermedades 

por contacto 

directo o 

indirecto con 

heces 

infectadas y en 

algunos casos 

por objetos 

contaminados. 
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