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INFECCION
DE VIAS
URINARIAS

Una infeccidn de las vias urinarias es una infeccién que se
puede presentar en cualquier parte del sistema urinario. El
sistema urinario comprende los rifiones, los uréteres, la
vejiga y la uretra. La mayoria de las infecciones afectan las
vias urinarias inferiores (la vejiga y la uretra).

Las mujeres tienen un

mayor riesgo de
contraer und infeccion
de las vias urinarias
que los hombres.

QIUd Si

\ una mfeccién de lgs
vias urinorios Se

sintomas ~ Xtiende qlos o,

Una fuerte necesidad de orinar que no
desaparece
Una sensacién de ardor al orinar
Orinar frecuentemente en pequefias cantidades
Orina de aspecto turbio
Orina de color rojo, rosa brillante o amarronado
(signos de sangre en la orina)
Orina con olor fuerte
Dolor pélvico en las mujeres, especialmente en el
centro de la pelvis y alrededor de la zona del

hueso pubico

Tipos de infecciones de las vias

urinarias \

« Sensaciéon de ardor al
orinar
Secreciones

Rifnones Uretra
Signos y sintomas
Dolor de espalda o en

el costado

Fiebre alta

Temblores y

escalofrios

Nduseas

Vémitos

(G‘(G usas

La infeccién de las vias urinarias se produce,
por lo general, cuando entran bacterias en las
vias urinarias a través de la uretra y comienzan

a propagarse en la vejiga. El sistema urinario

estd preparado para impedir la entrada de
bacterias. Sin embargo, las defensas a veces
no pueden impedirlo.
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