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Son biomoléculas organicas formadas basmamente por
~~ carbono e hidrégeno y generalmente por oxigeno;pero
,en porcentajes mucho mas bajos ,son grupos
"~ heterogéneo organico .

Funcidn

Son fuente de acidos grasos esenciales, mismo qu
son indispensables para el mantenimiento e
—integridad de las membranas celulares.Aportan
__energia y ayudan a absorber determinados
nutrientes.
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- FUNCIONES DE LOS LIPIDOS
uncién de reserva. Son la principal reserva
tica del organismo.

anc.lén estructural. Forman las bicapas lipidicas de

\\.135 membranas.

3. Funcién biocatalizadora. En este papel los lipidos
favorecen o facilitan las reacciones quimicas que se
produc.en en los seres vivos. Cumplen esta funcion las
minas lipidicas, las hormonas esteroideas y las
rostaglandinas.
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—p SAPONIFICABLES

* Grasas o acilglicéridos
*Ceras

= Fosfolipidos

» Esfingolipidos

INSAPONIFICABLES

Clasificacion
“Esun grupo heterogeneo de compuestos organlcos
“Dentro de ellos se encuentran las grasas, que se
dividen en saturadas e insaturadas. Su estructura
!uimica varia y sus propiedades y funciones también
dependiendo de los acidos que contengan.

= Terpenos
« Esteroides

. Prostagélfjdinas

Transporte de lipidos
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* Lipidos de la dieta se
absorben desde el
intestino hacia la
linfa intestinal, donde
forman pequefias
gotas llamadas
quilomicrones. Los

(Qué transportan los lipidos? q

Las lipoproteinas transportan los lipidos en sangre ar

través de todos los 6rganos. Los QM movilizan los
lipidos exogenos y VLDL los lipidos endégenos. LD

lleva colesterol hacia las células y HDL saca el -
-~ exceso de colesterol de las células y lo retorna al =
hlgado para su ehmmacuon

quilomicrones se i
vierten en la sangre e R e
venosa, Mrsheopr @

Son compuestos formados por acidos grasos de
WF diferentes tipos unidos que se encuentran unidos a
un glicerol, en cuyo caso hablamos de glicéridos o a
¢ otro tipo de alcohol de cadena mas larga, en cuyo
caso hablamos de céridos. Los glicéridos pueden
“ ser monoglicéridos, diglicéridos y triglicéridos.

Importan01a ‘de los 11p1dos

Los lipidos en el cuerpo humano son de crucial
- importancia para el almacenamiento de energia y el
-~ desarrollo de la membrana celular. Los dos tipos
principales de lipidos en la sangre son el colesterol

y los triglicéridos.

IMPORTANCIA DE LOS LIPIDOS

Las grasas o lipidos aportan al organismo
fundamentalmente energia y son esenciales
para el correcto funcionamiento del
organismao:




