
 

   

SUPER NOTA  

  
  

 

Nombre del Alumno: Jatziri Guadalupe Galera Mendoza    

Nombre del tema: Carbohidratos  

Parcial: Tercer parcial 

Nombre de la Materia: Bioquímica  

Nombre del profesor: Beatriz López López       

Nombre de la Licenciatura: Enfermería     

Cuatrimestre: Primer cuatrimestre  

 



CARBOHIDRATOS 

El único carbohidrato que el cuerpo
no absorbe es la fibra y esta sirve
para ayudar al organismo a
desechar todo lo que no sirve 

Carbohidrato que el cuerpo no absorbe y
cuál es su función 

Son la macromolécula más
abundante, también conocida como
azúcares.

Todos los seres vivos los utilizan
como base fundamental de su
metabolismo, son la fuente
primaria de producción de energía
en las células, además de servir
como reserva de energía.

su clasificación general es: simples y
complejos 
y según su número de carbono:
Monosacáridos, disacáridos,
oligosacáridos y polisacáridos. 
  

¿QUÉ SON?

¿POR QUÉ SON IMPORTANTES?

¿CUÁL ES SU CLASIFICACIÓN?

EJEMPLOS
Cereal
Pasta 
Pan 
Arroz
Frijoles 
Jugo de frutas 
Almidón 
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