[bookmark: _GoBack][image: ]



Nombre del alumno: Yazuri Guadalupe Álvarez García
Nombre del tema: Comprensión de las enfermedades 
Parcial: 3°
Nombre de la materia: Psicología de salud 
Nombre del profesor : Monica Lisseth Quevedo Peréz
Nombre de la licentiatura: Enfermería
Cuatrimestre: 1°
hhh
COMPRENSIÓN DE LAS ENFERMEDADES
En la dinámica de la enfermedad del COVID-19 se aprecia la relevancia de las conductas de las personas.
Intervenciones psicológicas en COVID-19 un mundo actual
Las intervenciones psicológicas en crisis tienen como objetivo minimizar los daños  proveer asistencia durante la prevención
Impacto psicológico del COVID19
Es un término amplio para problemas con el corazón y los vasos sanguíneos.
Enfermedades cardiovasculares e hiportensión 
Es un trastorno en el que la persona interpreta síntomas  como  enfermedades

Hipocondría
Terapia cognitivo conductual 




Se basa en la forma de como la persona percibe y evalúa un acontecimiento.
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Estrategías para prevención del sida


Psicología y Sida


Modelo de cognición social y adherencia terapeutica en pacientes con cáncer


Aumento de riesgo en la salud mental


El sida es la ultima etapa de la infección por el VIH


cáncer 


Se cinsidera dentro de la categoria de las enfermedades crónicodesgenerativas .


Modelo de cognición social


Cognición


Social


Todo lo que pensamos y como razonamos


Los que influyen en mi y en los demás


Cuestionarios obtención de información en un determinado grupo de personas


Respuestas psicológicas ante la salud


°Cirugía las reacciones emociomales esperadas de los pacientes estarán relacionadas con el lugar donde se llevara a cabo la cirugía.


°Quimioterapia los pacientes deben conocer los efectos secundarios como puede ser la perdida de cabello, la fatiga entre otras.


Promover habilidades y comportamientos que eviten o disminuyan el número de nuevas infecciones.


Promoviendo conductas sexuales saludables, en especial mediante el uso del preservativo.


Técnicas de recolección de datos


Alerta de un paciente de salud mental


Perdidad de interés, tener pensamientos suicidas, sentir una tristeza presistente.


Modelo teórico sobre la adquisición y mantenimiento de conductas de prevención


La autoestima influye en el problema del sida, regulando la decisión de adoptar conductas preventivas de la infección por VIH





Intervención psicosocial en diabetes


Forma en como las personas con VIH puede mejorar su salud 
unirse a un grupo de apoyo.


4 técnicas fundamentales


Las entrevistas se trata de un diálogo en donde el entrevistador y los entrevistados son conservaciones.


Observación revolección de datos cualitativos en donde se observa la cualidades de la persona.


Encuesta son formas de recolectar información importante sobre un tema en eswpecífico.


Es un enfermedad crónica ( de larrga duración )
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